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Ages 9+
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Lto Ecuiatopio

NODE O TA @ATHTA

NODE 1 TA EAAHNIKA ®ATHTA

NODE 2 TA LYNOAEYTIKA NIATA

NODE3 TA MOTA

NODE 4 TA TAYKA

NODES TA YAIKA

NODE 6 MEPITPA®N TO GATHTO.

NODE7 EK®PAZQ TIL AIATPO®IKEL MOY MPOTIMHEEIL

EMIKOINONO ETA EAAHNIKA -
- NAPATTEIAE ENA TEYMA (NODE 9)
!
EKOPAZONTAL TIE AIATPOOIKEX
[ IPOTIMHEEIS (NGDE 7) j [I'IAPAI'I'EI\N[]NTAZ OATHTO (NODE H]
U U

MEPIPAGONTAE T0 GATHTO
(NODE 6)
QATHTO (NODE D) MATA EARHNIKOY LYNDAEYTIKA MOTA (NODE 3) ENIAOPTIIO (NODE &) EYITATIKA (NODE 5)
OATHTOY (NODE 1) (NODE 1)




NODE 0

TA ATHTA

AIAAKTIKOI LTOXOI:

MABAINOYME AEZINOTIO TTA TA 110 ZYNHOIZMENA @ATHTA.

EKNAIAEYTIKOI LTOXOI

A. TANLLIKOI LTOXOI:
0 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI

va Katavonaouv 1o Ae§IAGyIo nou oxetizetal e ta nio Kovd eion
(payntwv

Ve pnopoUv va avianokpiBolv oe dnAwoelC (ZApepa Tpow
Hakapovia, kAn.) (Katavenon npogopikoU Adyou)

V0 nopoUv va anavinoouv NPoQopIKA 08 EPWTNCEIS OXETIKA e
Olapopetikd ion payntwv (T pwg; Trow...., KAM.) (Mpopopik
oMnAenibpaon)

V0 INopoUv va XpNOILoNoINGoUY T0 CUYKEKPIEVD AeEIAGYI0 yia

AEZIAOTIO
10 Kpéag - 1 axavikd
10 Ydpl < TTPWC
n gouna < TPOW...
10.auya « TTPWEL
10 wpl « novelva
10 |oKapovia
10 (ppouTa

B. NAIAATQrikol rTtoxol
01 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI:
V0 £pYO0TOUV O€ ZEUYapIa
va nai€ouv éva naixviol
va evioxUoouv TIg HeCIBTNTEG TG KOIVWVIKNAG CUHNEPIPOPAG TOUG
va KaAAIEpYNTOUY TIC KAAATEXVIKES ToUg OegiotnTeg
va Olookebaoouy

va PIAngouy yia to paynto oe pia eikova ([Tapaywyn npogopikoy
Aoyou)

V0 nopoUv va avayvewpioouy Tov ypartd Wno autol tou Aefido-
yiou (Katavenan ypaou Adyou)

V0 |INopoUv va XpNoILonoIngouV T0 UyKekpILEVo AeCIAdyio yia
va Aoouv eva ataupdAe€o (Mapaywyn ypantou Adyou)



NMPOTEINOMENH EKNAIAEYTIKH AIAAIKALIA

APALTHPIOTHTA 1
MAPOYLIALH

0/H eknatbeutikdg gepvet 0o ekdveg, pia pe w pdpla evg
uyeiou kal pia GAn pe ta suvnBiopéva papia evog couneppdp-
ket. Evalhakukd, o/n exknaideutikdg pnopel va xpnatponoticel
va Zwypagioe eikoveg e duo Beppdpetpa, To €va va delxvel

Beppokpaoia evac wuyeiou kal to Ao pia Beppokpaaia dwpartiou.

Kai otig dlo nepintwoelg, o/n exnaibeutikog Befaiwveral 6t ol
HaBntéc/tpie pnopouv va diakpivouv tn dlagopd avyeoa ot
6o ewkdveg nptv tonoBetnBolv otov nivaka ndvw oe 600 oTAAEC.
0/H exknatbeutikég napoualdzel elkoves pe to Ae§iAdylo nou oxe-
tigetal pe ta &idn tou payntol kai zntd and toug/ug PaBntég/tpieg
va BupnBolv edv ouvABwg BAEnouv ta payntd autd oto yuyeio

APALTHPIOTHTA 2

ota ouvnBiopéva pdpia evog oouneppdpket. O/H exnaibeutikog
kpatdel ynAd kaBe elkdva payntol kal napouctdzel to véo Ae§Ao-
ylo npwv 10 KoAAnoel otnv npotevopevn atAn. MoAig oAokAnpw-
Bolv ot 00 otAeg, o/n eknatbeutikdg avapépel/enavahapBavel
1g Aé€el¢ « 1o kpéag, T wapt, n golng, Ta auyd, o Tupi, Ta ppoura,
10 Aaxavika kat ta pakapdvia» deixvovtag g avtiotoixeg KApre.
Kanola and ta gayntd pnopei va BpeBolv téoo oto yuyeio kat 6o
kat ota cuvnBiopéva pagia (n.x. Aaxavikd/gpolta) €10t wote o/n
eknalbeutikdc va PefaiwBei du éxel neploodrepes and pia ekoveg
Tou OiaBapou Ae€iloyiou.

KATANOHLH NMPOOOPIKOY AQTOY

0/H exnaibeutikég avakolvwvel otoug/otg paBntéc/tpieg ot eivat wpa yia deinvo Kal Zwypagizel Eva peyalo tpanézl atov nivaka. Ot
unepdepéves kapteg tonoBetolvtal oe pia dkpn tou nivaka npotol ZntnBei and toug/ug paBntéc/tpiec va €pBouv e tuxaia oelpd kai va
entAéEouv T KapTa Nou anelkovizel to payntd, 1 onoio oxetizetal pe  dNAwen tou/tng kat va v tonoBetnaouv ndvw oTo Tpanez.

A: «XAEPT TPWW PAKAPOVIT».
A: «XApEPa TPOW KPEAG.

A: «XApepa P Aaxavikd.
A: «Ihpepa Tpww goinax KAM.

MoAig o/n eknaibeutikdg BePatwoet ot ot paBntég/pieg Exouv efoikelwBe e to véo Ae§iAdyto, pnopel atadiaka va npooBEael nepload-

1epa otoixeia oto deinvo tou/tng.

A: «XApepa Pw Wapt Kat Aaxavikdy.
A: «XApepa Pw PpoUTa Kat auyd».
A: «Ihpepa pww golna Kat pi» KAN.

APALTHPIOTHTA 3

MPOOOPIKH AAAHAENIAPALH

0/H eknatbeutkdg zwypagizel otov nivaka pia tpopikn nupapida kat n xwpizet oe névie pata. Eneita tonoBetel ug kApteg pe o
Ae€iAdy1o payntol ota tpnpata avtiotoixa. ApiBuei eniong ta payntd péoa atnv nupapida otov nivaka. Mo napddetypa, §exivavag and
™ Bdon g nupapidas ‘t pakapovia’ eivat o apiBpoc €va, ‘t ppolta’ eivat o apiBdg dUo, ‘ta Aaxavikd' eivat o apiBudg tpia kTA. (BA. Tnv
€IKOVa napakatw). Me autév tov tpono n diatpoikn nupapida Ba éxel teAikd entd apiBunpéva €idn payntwy, agol ‘n godna’ dev pnopel
VO ONEIKOVIOTEL 0TV TPOPIKA Nupapioa.
https://www.clipartkey.com/downpng/bimobh_healthy-clipart-food-pyramid-food-pyramid-easy-drawing/

0/H eknatbeutkog etoipdzel diapopa nakeEta Kaptwv e apiBuols and 1o éva £wg o entd kal ta tonoBetel og pia xaptivn oakoUAa. O
HaBntéc/tpiec kahoUvtat va ByaAouv dUo kapteg o/n kaBévag/kaBepia kal va anaviigouv atnv epwnon «Ti pwc;». la napadetypa, edv
évag/pia paBntig/tpia eniégel toug apiBuolc €va kal tpia, avapévetal évag diGAoyog 6nw¢ o napakdtw.



APALTHPIOTHTA &
MAPATQOTH NPOOOPIKOY AOTOY

Epyaoia o€ zeuydpia: O/H eknatbeutikdg diver puAAa epyaaiag A
kal B atoug/otc paBntéc/tpieg A kai B avtiotoixa. Kai ta 60o quA-
Aa epyaaiac anetkovizouv pia Kouziva pe €va yuyeio, éva Tpanézt
Kal pepika pagia pe payntd ndvw oe autd. Ot b0o paBntég/tpieg
kaBe zelyoug éxouv dlapopetikd payntd oTiG EIKOVES TOUC Kal
1€00€pa H1apopETIKA OTOIXE KATW aNd TIG EIKAVES TG KOUZIvag
Toug. Auth eival pia dpaotnpiétnTa pe kevd MANPOPOPILIV Kat
016x0¢ eivat yia kdBe paBnth/tpia va pwiioel Kat va pdBel nol
¢xouv tonoBetnBel ta téooepa payntd ato PUANO epyaoiag tou
zeuyapiol toug. Erat, yia napadetypa, o/n paBntig/wpia A npenel
va pwtioel 1ov/t paBnti/ipia B nod va ‘tonoBetioel’ (Bn. va
Zwypagioer) 1o kpéag, ™ golna, 10 p( Kal T PppolTa, Evw o/n
HaBntc/tpia B npénel va pwtnael yia to wdpt, ta auyd, 1 pakapo-
via kat ta Aaxavikd. Eival kaAdtepa edv ot paBntéc/tpieg aAAazouv
pohoug petd ano kdBe epwtnan. o napddetypa:

M1: «foU eival 1o kpeag;»

M2: «To kpéag eival oTo Yuyeion.

M2: «MoU eival to yapt»

M1: «To wap! eival oT0 TPANETI».

APALTHPIOTHTA 5
KATANOHLH TPANTOY AOTOY

Maxvibt MvApng

01 paBnreg/tpieg naizouv €va nauxvidl pvApng oto onoio avtiotol-
xoUv TG ewoveg pe ta ayntd. Ot paBntég/tpieg xwpizovtat og
zeuydpua. Le kaBe zeuydpt bivetal éva nakéto KapTwv pe eKOVES
kat éva naketo kaptwv pe AéCeig. Ot paBnég/tpie avakatetouv
€exwplotd tg KApteg Kat Tg anAwvouv oe dUo nakéta pe v oyn
Npog 1@ katw oto Bpavio. Ltn ouvéxela yupizouv evaAAat pia

APALTHPIOTHTA 6

PRESENTATIONAL WRITING
TtaupdAego

Ttoug/Luc paBnég/tpieg divetar éva
otaupoAe€o yia va Aboouv ato onoio
bivovtan o1 evbei€elc yia ug Aé€ei nou
Aeinouv pe g avtiotoixeg ekove. Na
va au€naoel tov BaBud duakoAiag, o/n
eknatbeutikdg pnopel va Béoet éva

YAIKA

KOPTEC TWV QVTIOTOXWY (ayntwv
- (QUNaepyaoiog Akai B
éva pUAAO epyaoiac e otaupdAeto

Mpotetvopevog xpovog Sidaokaliag: 2-3 OIOOKTKES WPES

XpoviKd plo 1 éva Bpapeio yia tov/n
VIKnTA/tpla-auté/n nou Ba teppatioel
npwrog/n. EvaAkakukd, n dpaotnpio- “n
Tnta pnopei va npaypatonoinBel kat wg
epyaoia og zeuydpia. To ataupdAeo
unopei va eival anw¢ napakatw:

M1: «foU eival n golna;»

M2: « H goUna eival ato yuyeio».

M2: «[Tou €ival ta auyd;»

M1: «Ta auyd ivat ato pdgt».

M1: «foU eival 1o upi;»

M2: «To tupi eivat oto Tpanézi».

M2: «loU eival ta pakapdvia;»

M1: «Ta pakapdvia eivat oTo pagi».

M1: «foU eival ta ppodTa;»

M2: « Ta ppoUrta ival ato pdgi».

M2: «MoU eival ta Aaxavikd;»

M1: «Ta Aaxavikd eival oto Yuyeio».

0/H eknatbeutkog Ba kukhopopei avapeoa atoug/otig pabntég/
TPIEG EVW QUTOI/EG epyazovTal oe Zeuydpla yia va eAEyEet ot o
didhoyog e€ehiooetal xwpic ooPapd npoBAnpata kal 6t ta payntd
eival ‘TonoBetnpéva’ oig owotés Béaelc.

KApTa e eova Kat pia kapta pe AEEN. Edv n eidva kat n AEEn
0tV Kdpta taipidzouy, o/n paBning/tpla kpatdel TG KAPTES Kal
naizer §ava. Edv oxi, yupizel ug kapteg Eavd npog ta kdtw Ka givat
n elpd tou/tng AAhou/ng paBntng/tpiag va nai€er. 0/H paBntig/
Tpl0 e TG neploadtepeg kapteg ato TEA0G Tou naixvidloU kepdigel.

. <5 5,
2, IR 6. é_—%‘)
2 & 7. =
. W . @
Kapteg pe AEele
KOPTES e EIKOVES

NOKETa KapTv e apiBuoudc 1-7



NODE 1

TA EAAHNIKA OATHTA

AIAAKTIKOI LTOXOI:

MAGBAINOYME AEZINOTIO TTA TA 110 ZYNHOIZMENA EAAHNIKA ATHTA.

EKNAIAEYTIKOI LTOXOI

A. TANLLIKOI LTOXOI:
0 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI

va Katavonaouv 1o Ae§IAdylo nou axetizetal pe eAAnvikd payntd yiou (Katavenan ypaou Adyou)

va pnopoUyv va avianokpiBolv og dnhwaelg (Mo eivar., O/H ...« vapnopolv va xpnolponoinaouy 10 CUYKeKPILEVD AeGIAGYI0 yia
TPwel.... kAn.) (Katavonon npogopikoU Adyou) va piAngouy yia eMnvika nidta (Mapaywyn npogopioU Adyou)
V0 INopoUv va anavinoouy NpOQOpIKA O EPWTNCEIS OXETIKA + V@ UnopoUv va XpnoLUonolnaouy atov ypato Adyo 1o AeCIAdyio
ve diapopa nidta (Ti pwet o/n....; O/H.... 1pwet...) (TMpogopikn OXEUKA L€ T0 QUYKEKPLUEVE midta og pia ewova (Mapaywyn
oMnAenibpaon) ypantoU Adyou)

V0 NopoUv va avayvewpioouy Tov ypanto Wino autol tou Aegiho-

AEZIAOrIO
va paBouv epikég nAnpopoapieg yia tov Al kat v Hpa, toug OAUpnIo Bed kai Bed
V0 epyaoToUv o€ Zeuydpla
V0 eVIOXUOoUV TIC BELIOTNTES TG KOIVWVIKAG OULMEPIPOPAG TOUC
va blookeddoouv

B. MAIAATArIKOI LTOXOI

01 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI:
va péBouv pepikeg nAnpogopieg yia tov Aia kat tvHpa, touc OAdpnio Beo kai Bed

V0 pYO0TOUV O€ ZEUYapIa
va evioxUoouv TIg HeCIBTNTEG TG KOIVWVIKNAG CUHNEPIPOPAG TOUG
va blaokedaoouy



NMPOTEINOMENH EKNAIAEYTIKH AIAAIKALIA

APALTHPIOTHTA 1
MAPOYLIALH

0/H exnaibeutikég napouaidzel otoug/otic paBntég/tpleg tov Havéwouv edv 10 MATo oTnv avtioTolxn elkéva eival xoptopayl-
Aia kai tnv'Hpa, tov nio onpaviké Bed kat Bed g eAAnvikAg ko 11 dx1. Otav ohokAnpwBolv ot 600 atike, o/n eknatbeutikdg
HuBoloyiag. Toug/Tic evnyepwivel Ot o faothidg twv Bewv, 0 Alag,  avapéper/enavahapBavel tg AEEEIC «t0 naoTitalo, 0 HOUCTKAS,
kat n oUzuydg tou, n'Hpa, koupdotnkav va pévouy oto noAduitoug o 0ouPAdkl, Ta Kegtedakia, T yeplotd, 1 tzatziki, n wpdnita, n
otov OAupno kat va tpave apPpaaia 6An v wpa. Etol anopdoloav — onavakdnitax deixvoviag ug avtioTolxeg elkOves. «Ta yepiotdy

va enioke@tolv tn alyxpovn EANGDa kal va dokipdaouv kanola Hnopouv va tonoBetnBolv kal otig dUo atieg avdloya pe o av
(payntd nou tpwive ot alyxpovol EAnveg. O/H exknaibeutikdg elval yepiopéva povo e plizt A pe pizt Kat Kipd, €101 o/n eknal-
(pépvel otnv TdEn OUo elkdveg, pia pe tov Aia kar pia pe v 'Hpa, beutikdc npénet va éxel pia eidva and tnv kaBe exboxn kat e§nyei
yla va Toug napouctdoel atoug/otig paBntég/tpiec. 1 dlapopé otoug/otig paBntéc.

0/H exnaibeutikég Aéet atoug/ouig paBntéc/tpieg u undpxouv
ueptkd mdra ta onoia ivat noAU dnpogiAn atoug/otig EAAnveg/
EMnvibeg kat dedopévou ot Bewpolvat avunpoowneutikd nidta
g alyxpovng eAnvikng kougzivag, o Aiag kat n‘Hpa ofyoupa Ba ta
dokipdoouv. lotdao, Toug/T evnpepwvel 6Tl Povo Pepikd and ta
nidta eival xopto@aylka.

0/H eknaibeutikdg zwypagizel atov nivaka évav Ao nivaka pe
600 aTAeC Kal ypdpel «KpEag» Kal «Aaxavika» navew and kabe
0TAN, avtiotolxa. Ltn ouvéXela Napouotdzel 10 oxetkd Ae§iAdyio
e T PonBeta twv ekOvawv Kat kaAel toug/tg paBntég/pieg va

APALTHPIOTHTA 2
KATANOHLH NMPOOOPIKOY AOTOY

Le autA t dpaotnpiétnta o/n eknaldeuTikag xpnatponolei g idieg elkdveg nou xpnaiponoinge ot dpactnpiéTnTa tng napouaiaang. Evn-
Hepwvel toug/ug paBntéc/tpieg ot o Aiag kal n'Hpa entokéntovtal €va didonpo eAAnVIKG €0TIATAPIO Yia Va BOKIPAT0UY Yia NpWTn (opad
olyxpova eAAnvika midra. Exouv akoUoet yi' autd ta mdta aAAd dev ta éxouv del n dokipdael. Zntolv and évav/pia veapo/n aeppitdpo/a
va toug dei€el nwg gaivovtal.
Tov pdAo tou Aia n tng’Hpag naizet o/n exnaibeutikdg nou pnopei va kpatdel pia eikdva pe €va oUpBoAo tou/tng avtiotoixou/ng Beol/ag
(n.x."Evav kepauva yia tov Aia kat éva pddt yia v Hpa), evw ot paBntéc/tpieg naizouv tov pdAo tou/tng veapol/ng aeppitdpou/ac. Ot pa-
Bntéc/tpie kahoUvtar pe wxaia oeipd va €pBouv atov nivaka dnou xouv tonoBetnBel avakatepéveg elkdves pe ta midta kal va deifouv
TNV €IKOVa NOU ANEIKOVIZEL T0 NIATO NOU OXETIZETal e TV EPWTINON.
A- (Aiuc) «[To0 eival 1o oouBAdk:;»

{ag) «Mou eival ta yepiotd;»
AIUC) «IoU eival n wpdnia;»
: (Aiag) «Mov ivar to tzatziKL»
: (Hpa) «[Mo0 eivat n onavakénita;»
: (Hpa) «[MoU eivar ta keptedakia;»
: (Hpa) «[oU eivat to naotitalo;»
: (Hpa) «[o0 eivat o pouoakdg;»



APALTHPIOTHTA 3

KATANOHLH NMPOOOPIKOY AQTOY

Maxvior: AAnBeta n wépata;

0 Aiag kat n'Hpa BéAouv va bokipdaouv 6Aa ta dnpogin eAnvika nidta. 0/H exknaibeutikdg Ba evnpepwag toug/ug pabntég yia to 1
tpwve. Ot paBntéc/tpieg npénel va nouv av n dnAwan tou/ng eknalbeutikol eival 0watA M oxI.

0/H eknatbeutikdg xpnotponolel elkdves nou xpnatponotnBnkav oe nponyoUpeveg dpaatnpidtnteg. Aivel eniang og kaBe zeuydpl
HaBntav/piwv pia npdotvn kat pia kékkivn kdpra. 0/H eknabeutikdg Ba koAnael v elkdva evég martou otov nivaka kat Ba kavel pia
dnAwon yia 1o 1 tpadve o Alag kat A'Hpa. Edv n dnAwan eival owoth, oUppwva pe Ty eikdva, ol paBntéc/tpieg Ba ankwaouv ty npdoivn
kdpta. Edv n dnAwon eivat AavBaapévn, ot paBntéc/tpies Ba onkwoouv tnv kékkivn kapta. Na napddetypa:

(elkova pe tzatzikl)
A: «0 Aiag tpwet Jouoakd».

Auté eivat yeudég €tat, ol paBnég/tpleg avapeveTal va UYwoouv T KGKKIVN KApTa.

(eldva pe oouPAdki)
A: «H'Hpa tpwet oouBAdKI».

Auté eivat owotd, ot paBntég/tpieg avapévetal va uywaouy Ty npdatvn Kapra.

APALTHPIOTHTA &
MPOOOPIKH AANAHAENIAPALH

0/H eknaibeutikdg koAGel atov nivaka T elkovec tou Aia kat tng
"Hpag. TonoBertei eniong e tuxaia oelpd TIg EIKOVEC TwV MATWY
0tn pia nAeupd tou nivaka kat ypdget évav apiBpe dinka toug. Na
napdoetypa, 1. yia 1o «1zatziki», 2. yio 1 «yepotd», 3. yia v
«0navakomTay, 4. yla 1a «keptedaxiay, 5. yia 10 «naattaloy, .
Y10 TNV «TUPOMITO», 7. Y10 TOV «|I0UGEKG, 8. Y10 10 «00UBAGKI».
0/H eknatbeutikog etoipdzel eniong didpopa NaKETa Kaptwv pe
apiBpodg and to €va péxpt 10 oKW Kat ug tonoBetel péoa oe pia
xdpuvn tadvta. Ot paBntéc/tpies kaholval va tpaPn€ouv pia
kapta o/n kaBévag/kaBepia kal va anavinaouy oTIC EPWTNDEIC
Tou/tng exnaibeutikoU. Na napddetypa, edv évag/pia paBntng/wpia
tpaPn€et tov apiBpd tpia ka évag/pia GAAog/n tov apiBud névte,

APALTHPIOTHTA 5
KATANOHLIH TPANTOY AOTOY

0/H eknatbeutikég xpnotponotel §ava T apiBunpéveg elkoveg e
10 MATa Kal KapTEAES NPOTACEWV OTIG OMoiE €ival YpappEVO 0
veo Ae€Adyto. a napaderypa:

0 Aiag tpwet tzatgiKI Kat GouBAdKL.

H'Hpa tpwet yepiotd kat 1ZatzikL.

0 Aiog tpwet naatitalo kal onavakonia.

H'Hpa tpwet oouPAdx kal tuponita.

0 Aiog tpwet Tuponita Kat Jouaakd.

avapévovtal didAoyol Gnwg oL NOPaKATW.

A: «Ti tpwet o Aag;»

M1: « (0 Aiag tpwet) onavakonita.»
A: «Titpwet n'Hpa;»

M2: « (H'Hpa tpwel) naotitalo.» kAn.

0/H eknatbeutikog KoAAdel aTov nivaka TG aVTIoTOIXES EIKOVEC e
10 Qayntd kdtw and 1o dvopa tou Beod kat tng Bedc olpgwva pe
TG anavInoElS Twv paBntav/play.

H'Hpa tpwet onavakonita ka kePtedaxia.

01 paBnrég/tpieg kaholvtal va diaBacouy Tic kaptéAeg npotdoewv
Kl 0Tn ouvéxela va ypdwouv toug aptBuolc twv avtiotoixwy
elkovewv dinka ano ug npotacelc. a napdderypa:

0 Aiag tpwet tzatgiKi Kai couPAdkt — 1,8

H'Hpa tpwet yepiotd kat 1gatgiki — 2, 1



APALTHPIOTHTA 6
MAPATQOTH NPOOOPIKOY AOTOY

H'Hpa kal o Aiag Adtpeyav ta aUyxpova eAAnvikd nidta nou doki-
Haoav kal anogdotoav va ta dokiudoouv §ava oe 6oa neplocdtepa
£0TaTpIa PnopoUv Katd T didpKela TS ENiTKEYNC TOUG 0Tn
oUyxpovn EAXGGa. Le auth tn Bpaotnpidtnta pikolv ato TNAEPwVO
€V TPWVE 0€ DI0QOPETIKA E0TIATAPI.

0/H eknabeutikog xwpizet v 1En oe 2 opddeg. Kabe paBntng/
Tpla naipvel pia and Tig elkoves e Ta mdta Tg onoieg o/n eknal-
beutikog Exet Baker p€oa oe pia xpuvn todvia. 0/H eknaideutikog
MPENEL OlYOUPEWEL NWC UNAPXOUV OPKETA avTiypapa Twv EIKOVWY
yla 6Aouc/eg toug/ug paBnteg/tpieg. Mia and ug opddeg Ba naiel
1oV poAo tou Ao eved n AAAn opdda Ba naiet tov podo g Hpag. Ta
zeuydpia nou Ba npaypatonoinouy T guzntnan pnopei va ent-
Aeyolv and tov/tnv eknaibeutike otnv apxn g dpaoTNPIOTNTAS.

01 paBnreg/tpieg v dUo opddwv evnpepwvovtal o pnopel

V0 kpatolv pia eiéva Ttou {dlou mdtou pe o zeuydpt Toug N pia
dlopopeTkn. Itnv npwn nepintwan, dtav ouzntolv e To Zeuydpl
T0Ug, pnopei va akoAouBnaouv Tov napakdtw didAoyo:

M1-Hpa (0O/H paBntig/tpia exet n.x. pia elkdva pe keptedakia

YAIKA

elkdveg tou Al kat g Hpag
KGpTeG Nou anelkovigouv ta oupBoAd tou Afa kai tng Hpag
EIKOVEG P nidta
»  plonpdavn kar pia KOKkKIvN kapta yia kaBe zeuyapt paBnTwv/ Iy
NOKETA KOPTV P Toug apiBuouc 1-8
KOPTEAEC Npotoewy

Mpotewvopevog xpovog dibaokaliag: 3-4 H1dOKUKES WpeC

LNpooTd tou/mg.)

M2-Aiag (O/H paBntg/tpia tuyxdvel va éxet ndpet v (bia ekdva
LE Ta KePTedAKIA ano v xapTvn ToavTa.)

M1: T tpwg; Kegreddkia;

M2: Nail Kegrebakia tpww!

M1: Mpp! TéAela!

It beltepn nepintwon, 6nhadn, edv ot dlo paBntéc/tpieg Exouv
napet IKOves pe dlapopetika nidta, Propolv va akoAouBnaouv
T0v Napakdtw d1aAoyo the model conversation below:

M1-Hpa (0/H paBntig/tpia exel n.x. pia eikova pe keptedakia
LNpooTd tou/mg.)

M2-Aiag (0/H paBntng/tpia tuyxdvel va €xet ndpeL v €1KOVa e T0
naotitalo and v xdpuvn wdvia.)

M1: T tpwg; Kegreddkia;

M2:0x1, bev tpww kegredaia! Maotitalo pww!

M1: Mpp! TéAela!



NODE 2

TATYNOAEYTIKA TIATA

AIAAKTIKOI LTOXOI:

MAGAINOYME AE=IAOII0 1A TA 110 ZYNHBIEMENA LYNOAEYTIKA MIATA.

EKNAIAEYTIKOI LTOXOI
A. TANELIKOI ETOXOI:

01 MAGHTEL/TPIEL ANAMENETAI:

v Katavonaouv 1o Ae§IAGy(o nou oxeTizetal e 1 nio Koivd
ouvodeUTKa nidta

Ve pnopouv va avianokpiBolv oe epwtnaelg (Mou eival ..., kAn.)
(Katavonan npogopikau Adyou)

V0 NopoUv va avayvwpigouy Tov yparto no autol tou Aegiho-
yiou (Katavénan ypantoU Adyou)

V0 INopoUv va anavinoouy NpoQopIKa 0 dNAWCEIS OXETIKA L
Oldpopa ouvodeutikd nidta (Behw..., kAn.) (Mpopopikn aMnheni-

V0 |INopouv va XpnoIUonoInagouV T0 CUyKekpIpevo AeCIAayio yia
Ve pIAnGoUY yia Ta ouvodeuTka midta e Baan Tic nAnpogopieg
Liac Aotag (Mapaywyn npogopikau Adyou)

V0 nopoUv va ouvbudoouy Ta pépn piag ASENG yia va oxnpati-
gouv oAokAnpwpiéves AéLeig (Katavénan ypantoU Adyou)

V0 |INopoUv va XpNOILoNoINGoUY T0 CUYKeKPIPEVD AeEIAGyI0 aTov
ypantd Adyo yia va avapepBolv oTic IPOCWNIKES TOUG MPoTIUN-
gel¢ (Mapaywyn yparntou Adyou)

Opaon)

AEZIAOrIO

0L TNYQVNTES NOTATEg
n ooAdt

10 pUel

10 X6pTa

10 Yoyl

10 x1anddI

10 KaAapapakia
BéAw...(ovo wg otoixeio npdoAnyng)
Béec....

Nai, euxapotw!

Ox, euxaplotw!

B. NAIAATATIKOI LTOXOI
0 MAGHTEL/TPIEL ANAMENETAI:
v €pYa0TOUV O€ ZEUyapla
va nai€ouv éva naixvidl
Ve evIoxUoouv TI¢ HeCIBTNTES TS KOIVWVIKAG CUHNEPIPOPAG TOUG
va KaAAIEpYNTOUY TIC KAAATEXVIKES ToUC OeCiotnTeg
va blookebaoouy



NMPOTEINOMENH EKNAIAEYTIKH AIAAIKALIA

APALTHPIOTHTA 1
MAPOYLIALH

0/H exknatbeutikég napouaidzel v ABnvd kat i Adpntpa otoug/
oug paBntéc/tpiec. Toug evnpepwvel 0t agou enéatpewav o Aiag
kat n"Hpa otov OAupno, fitav téoo evBouaiacpévol pe th alyxpovn
eMnvikn kouziva nou bokipaoav katd t diapkela T eniokeyng
toug otnv EAAGGa, nou n kdpn tou Aia, n ABnvd kat n abepn tou,
n Ahpntpa, anopdoloay va eNoKePToUV Kal autég T alyxpovn
EAAdda. O/H exnaibeutikdg pépvel atnv taEn dlo elkoveg, n pia
te v ABnvd kat n GAAn pe tnv adepgn tng, T AdpnTpa, yia va Tig
napouoldoel otoug/otig paBntéc/plec.

0/H exknatbeutikdg evnpepavel 1oug/ug paBntég/tpieg Nwg ta
ouvodeutikd mdra eival noAd dnpo@iAn atouc/atic EAAnvec/ibeg
kat eival apketd o0vnBeg patvopevo yia TIC OIKOYEVEIES Kal TOUC
(pihoug va ta potpdzovtal oe €va Tpanézl, GAAOTE WG OPEKTIKA Kal
aMote wg kUpto midro. Autd Ba toxUoel kat yia v ABnva kat yia
 Anpntpa. H Adpntpa, watdao, be Ba dokiudoel Buhaaaiva nidra.
Eivai n Bed twv dnpntplakwv kal tng yewpyiag kat £101 anéxel and
10 Bakagouv.

0/H exknatbeutikdg ypdpel otov nivaka “vegan” kat “non-vegan”
070 NAvw PEPO Twv HUo oTnAwV. Xtn auvéxela, pe T fonBela twv
€lKOVwY, Napoualdzel 1 Ae§IAdyio Twv eEAANVIKwY ouVodEUTIKWY
nidtwv kat kaei toug/ug paBntéc/tpieg va paviéyouy edv ta
ouvodeutikd nou BAénouv eival xoptopayikd f pn. Otav ot dlo

APALTHPIOTHTA 2

othAeg oupnAnpwBoly, o/n exnaibeutikdg avapeépel/enavaiap-
Bavel 1o Ae§Adyio: «ol thyavntég natdreg, n oaAdra, 1 pugl,
X0p1a, 10 Wwpi, 10 XTandol, 10 KaAapapaKia».

KATANOHLH NMPOOOPIKOY AOTOY

Le auth tn paotnplotnta o/n eknalbeuTIkAg xpnalponolel TG eikoveg nou xpnatyonotiBnkav atnv nponyoUpevn dpaatnpidtnta. Evn-
Hepawvel toug/tg paBntéc/tpieg ot n ABnvd kat n Anpntpa Bpiokoval oe va diGonyo eAAnvik eaTiatdplo kat Kottolv o pevou. Eneln
bev pnopodv va kataAdBouv T eiboug payntd avunpoownetouy ot AEEeIS, Zntolv and tov/tn oeppitdpo/aepPitdpa va toug Enynael nwg

(paivovtal.

Tov poAo tg ABnvdg n tng Adpntpag unoduetat o/n eknalbeutikdc nou pnopei va kpatdel pia ekdva pe 1o adpBolo tg avtiotoixng
Bedc (n.x. pia KoukouPdyia yia v ABnvd kai dnpntpiakd yia th Adpntpa) eve ot paBntéc/tpies unodlovial tov poAo Tou/ng veapol/ng
oeppitdpou/ag. Ot paBntéc/tpieg kaholvtar va épBouv atov nivaka, 6nou ival onoBeTnPEVEC oL EIKGVES TwV UVOBEUTIKWY MATWY, Kal
va Oei€ouv tn owaotA elkdva (nAadn v eikéva nou anetkovizel 1 ouvodeutikd mdto nou avapEpBnke).

A: (ABnva) «[To0 eivar ot tnyavntég natareg;»
A: (ABnva) «[To0 eival 1o xtanddi;»

A: (ABnva) «[Tou eival ta KaAapapdkia;»

A: (ABnva) «[To0 eivar 1o pizL;»

A: (Anpntpa) «MoU €ival ta xdpta;»

A: (Adpntpa) «MoU €ival 10 Ywpi»

A: (

,

Anpntpa) «[Tod eival n goAdta;»



APALTHPIOTHTA 3

KATANOHLH NMPOOOPIKOY AQTOY g ke

OLTNYOVNTEG TIXTATEG 1) COAXTHTO XTOX

0/H exknaibeutikdg oxedidzet éva pUMo epyaaiag pe to Ae§iAdyio nou
616axBnke kal gntdel and toug/g paBntéc/tpleg va ypayouv kabe
Aé€n katw and tnv avtiotoixn elkdva. Auto pnopei va potdzel nwg to
akohouBo:

APALTHPIOTHTA &
MAPATOTH NPOOOPIKOY AOTOY

0/H eknatbeutikog evnuepwvel toug/ug paBntéc/tpieg ot ot o

Be€c kottdzouv akdpa to pevou, npoonaBuwvtag va anopagioouy T va
napayyeitouv. 0/H exnaibeutikdg koAAdel aTov nivaka Tig EIKOVES TV
000 Bewv kat Zwypagizel pia poloka dinAa oto kepdAt g kaBe Bedc.
TonoBeteil v ekdva evog ouvodeutikoU nidtou Péaa atn PoUaKa Kal
bivel Eva napddetypa atoug/otg paBnté/tpec:

‘Enetta aAAdzel TIC EIKOVEC TwV GUVODEUTIKWV MATwV Kal KaAE( Toug/Tic
HaBntéc/tpieg va paviéyouv 1 BEAeL va napayyeidet n avtiotoixn Bed.

APALTHPIOTHTA 5
MAPATOTH NPOOOPIKOY AOTOY

0/H exnaibeutikag evnpepavet toug/ug pantég/

Tpiec 61t n ABnvd kat n Afpntpa dev pnopolv va v
anogaaioouy 1 va napayyeikel n kaBepia yia ov TQ‘;“““TEC““T"“EC
, , , , , . puiL
eauto g, €101 anogaizouv va fonBraouy n pia Abnva XTOTOBL
Ir]v u)\)\p. 0/ H sKnmlﬁeuuKloc zwypu(,plzm UIOY oA PEK
nivaka évav GAAo nivaka nw¢ autég napakatw X6pTat
’ , ’ ’ . Wwul
nou deixvel g npotpAceS twv duo Beotitwy: Afunrpo TnyavnTéc maThrec
Itn ouvéxela ypdel tov napakdtw didAoyo wg goNGTer

napadetypa kat kaAel oug/ug paBniég/tpieg oe

zeuydpla va kdvouv e§aoknan og autdv cUPPwva e Ti¢ NANPoPopies atov nivaka:
M1: (ABnvd) «BéAelg (kahapapdkia)»

M2: (Ahpntpa) «0x1, euxaplota! Aev Tpww (kaAapapdkia)»
M2: (Ahpntpa) «B€Aelg (tnyavntég natdteg);»

M1: (ABnvd) «Nat, 0" euxaplotdl»

x

Yool
ganéral

XTTTOSL
KOOI O PO LOE
pUTL
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APALTHPIOTHTA 6
KATANOHLH TPANTOY AOTOY

0/H exnaibeutikag bivel atoug/otig paBnieg/pieg 10 napakdtw QUAAo epyaaiac:

EViVw Tig oTroeopéveg AEEELG Kaxt uETé BETW TO OwoTé apLBub oTig £iké

APALTHPIOTHTA 7
MAPATOTH TPANTOY AOTOY

01 paBntéc/tpieg kakolvtal va ypawouv Tig HIKES ToUG NPOTIUAGEIS Kal Va Zwypagioouv ta ayannpéva toug cuvedeutikd midra. O/H
eknaideutikag divel atoug/otig paBntég/tpieg To napakdtw QUAAD epyaaiac:

YAIKA

£IKOVeG T ABnvdg kai tng Anuntpag

KGpteg e 1 oupBola tng ABnvdc kai tng Anpntpag
EIKOVEC JUe OUVODEUTIKG NidTa

Tplo pUAAG epyaoiag

Mpotewvopevog xpovog Sidaokaliag: 2-3 OIOOKTKES WPES

1"



NODE 3

TATIOTA

AIAAKTIKOI LTOXO:

MAGAINOYME AE=IAOrI0 1A TA 1110 ZYNHBIEMENA T10TA.

EKNAIAEYTIKOI LTOXOI

A. TANLLIKOI LTOXOI:
0 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI

v Katavonaouv 1o Ae§IAGyIo nou oxeTizetal pe 1 Mo Ko notd
va pnopouv va avianokpiBolv oe onhwaelg (BéAw eva notipl/
(pAItzavt ..., kAn.) (Katavonon npogopikoU Adyou)

V0 INopoUV va anavinoouv NPOQOpIKG O EPWTNTELS OXETIKA [e
didpopa notd (Tt nivelg; Mive.., kAn.) (Mpogopikin aMnAenibpaan)
V0 NopoUv va avayvewpioouy Tov yparto Tno autol tou Aegiho-
yiou (Katavenan ypanoU Adyou)

AEZIAOrIO

10 vepo
T0YGAC

0 XUpOC

0 KOQES

10 1001

10 QVAYUKTIKO
n unipa

B. MAIAATArIKOI LTOXOI

01 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI:
V0 pYO0TOUV O€ ZEUYapIa
va nai€ouv éva naixvidl

va evIoxUoouv TIg HeCIBTNTEG TG KOIVWVIKNAG GUHNEPIPOPAG TOUG

va dloakebdoouv

V0 |INopouv va XpnoIUonoInagouV T0 CUyKekpIpevo AeCIAayio yia
va piAngouy yia ta notd nou Baoizovrar oug unodeitelg (Mapayw-
Y1 NpopopIkoU Adyou)

V0 |INopouv va XpnoIUonoInagouV T0 CUyKekpIpevo AeCIAayio yia
va ypayouv pia Aiota (Mapaywyn ypantou Adyou)

10 kpaaf

g€ notpL A pAtzdve;
£va nompl/pAItzavt...
Tinivel;

Mivo...

Béeic kan va niglc;
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NMPOTEINOMENH EKNAIAEYTIKH AIAAIKALIA

APALTHPIOTHTA 1
MAPOYLIALH

0/H exnaibeutikég napouatdzel dUo akopa Bedtnteg atoug/

oug paBnéc/tpiec. H Bed Appoditn, n Bed tng opoppidg, kai o
etepoBaic abeppag tng, o Bedg Avuaoc, o Bedg tou kpaalol
kat ing dlaokédaang, Atav o endpEvo Zeuyapt Nou anopacioe va
kavel pia oOvtopn eniokeyn otn olyxpovn EAAGSa. O/H eknal-
beutikdg pépvel oty TdEn OUo elkdveg, pia tng Appoditng Ka pia
tou Aiévuoou, yia va Toug napouatdoel atoug/otig paBntéc/Tplec.
Evnpepwvel toug/ug paBntéc/pieg 6t n Appoditn Kai o Aiévugog
anogdaloav va ndve pia BoAta ot BaAaooa o pia and tig noAAES
napaBuAdooleg neploxég tng EAAGDAC kal atn ouvéxela va entoke-
(roUv pia o0yxpovn KOQETEPLO YIa va MOUY KATL.

0/H exnaibeutikég napouaidzel eikoveg tou Ae§ihayiou oxetka

e Ta notd Kat napouaidzel 1 véo Ae§iAdyto. TonoBetel ug elkdveg

APALTHPIOTHTA 2

0tn pia nAeupd tou nivaka. Ltn uvéxela Zwypagizel Eva pAIzavl
Kat éva nothpl 0To Navw pépog dUo othAwv Kai unevBuplizel
otoug/otig paBntég/tpieg 6t xpnatponoloUye ouvnBuwg éva and ta
6o 6tav nivoupe notd. NMapouatdzel eniong ug AEEeIg yia a “6o-
xelo” qutd, «notApt» Kat «pATgAvi». Ltn oUVEXELD KPaTdel EIKOVES
notwv Kal, agou dwoel  A¢En yia to kaBéva, pwrdel toug/tg
HaBntéc/tpieg nou va to tonoBetAoel. Mo napddetypa: «0 xupd!
Le notipt h pAutzdvi;» MoAg oupnAnpwBolv ot 6Uo otiAeg, o/n
eknaldeutikdc avapépel/enavarapBdvel ug Aéeis «to vepd, to
yGAa, 0 XUp6c, T0 aVAWUKTIKG, n undipa, To Kpaot, 0 Kapes, To tadiy
beixvovtag g avtiotoixeg elkOveg.

KATANOHLH NMPOOOPIKOY AQTOY

Le autn tn dpaotnpiotnta o/n eknalbeuTIkag xpnatponolel TG elkoves nou xpnatponotBnkav atnv nponyoUpevn dpaatnpidtnia. [pdpel
eniong atov nivaka 6o apiBpoug, 1kai 2. 0/H exnaibeutikag Ba koAAnaet dUo eikdves, pia kdtw and tov apiByd 1 kat pia kdtw and tov
apiBpo 2, kau kavel pia dnAwan oxetika pe 1 1 BEAet n Appoditn/o Aidvuoog va nieil. Edv n dnAwon eival owatn pe faon tnv ekova
voUpepo 1, ot paBntég/tpieg onkwvouv eva dAxtudo, edv eival owath cUPPwWYa e TV EIKGVa voUpePo 2, ankwvouv dUo daxtuAa. Aebo-
pévou ot o/n eknaideutikdg Ba unoduBei tov poo tou/ing Beot/Beac, pnopei va kpatdel pia eova pe 1o oUpBoo tou/tng aviigtoixou/
ng Beou/dg (n.x. nepiatépl yia v Agpoditn kat apnéAi yia tov Aidvuoo). la napadetypa:

(e1ova voUpepo 1: vepo Kat eldva voupepo 2: kpaai)

A: (Ai6vuaog) «BeAw €va notipt kpaai.»

01 paBnreg/tpieg ankwvouv dUo daxtuAa, apoU anekovizetal kpaai atn deutepn ekdva. H

(e1ova voUpepo 1: Toal Kal elk6va voUpepo 2: yaAa)

A: (Appoditn) «BEAw Eva pAitzavi ToaL»

01 paBnreg/tpieg ankwvouv €va daxtuho, aol anetkovizetat Tdi 6TV NPWIN EIKOVA.

H dpaatnpidtnta pnopei va ouvexiotel pe didpopa euyn NoTwv PEXpL 0/n EKNAIBEUTIKOG Va VILOEL NWG T0 JUYKEKPILEVO AeEIAOYL0 EXEL
epnedwiel.

IHMEINIH

0/H exnaibeutkag pnopei va xpelaotei va eniotioel Ty npogoxi twv paBntwv/tpiwv ty katdAngn twv AEEewv «xupdg» Kal «kapég» otav
xpnatyonololvial pe T AEEeIC «eva notipt» Kat «éva pAgaviy, avtiotoixa (n.x. «B€kw éva notpt xupdx/ «BEAw Eva PAITgavL KapE).

APALTHPIOTHTA 3
MPOOOPIKH AAAHAENIAPALH

01 paBntéc/tpies og zeuyapia Ba unoduBolv tov pdAo g Appoditng kat tou Aidvuaou. 0/H exknaideutikdg tonoBetei otov nivaka OAeg
TG €1kOVEC Nou anetkovizouv ta diagopa notd Kat ypdgel évav apiBpd dinka toug. Na napddetypa: 1. ydAa, 2. kagéc, 3. avaguktiko, 4.
kpaot, 5. vepo, 6. xupadc, 7. tadi, 8. pnlpa. Etoipazer eniong didpopa nakéta kaptwv pe apiBpolc and to £va £¢ To OKTW Kal TIC Tono-
Betel péoa oe pia xapuvn tadvta. KdBe paBntng/tpia naipvet évav and toug apiBpolg nou o/n eknaibeutikag €xel onoBethael Yeoa otn
xdpuvn tadvta. O/H eknaibeutikdg npénel va diaopalioel ot undpxouv apketoi apiBpof yia 6Aoug/ec toug/ug paBnég/tpiec. Ot paBneée/
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Tpleg pnopoUv va kpatouv 1o aupPolo tou/ing kaBe Bedg/Beol nou Ba unoduovtal.

0/H eknatbeutikog ypdgel atov nivaka tov napakdtw digAoyo:

Appobditn: «Ti niveig;»

Aidvuoog: «[livw ..... Eol 1 niveig;»

Appobditn: «Eyw nive...»

Itn ouvéxela e€nyel otouc/otig paBntég/tpieg nwg ta notd nou Ba cupnepiAdBouv otic anavinaelg toug Ba e€aptnBolv and tov apiByo
nou Ba ndpouv and v todvta. la napadetypa, edv éva zeuyapt entAe€el toug apiBpodg 3 kar 8, o diakoyoc Ba éxel we egnc:
Appobditn: «Ti niveig;»

Aidvugog: «[livw avayuktkd. Eol T niveig;»

Appoditn: «Eyw nivw pndpay.

Le nepintwon nou o/n eknaibeutikdg BéAel va aveBdoet to eninedo duokoAiag, pnopei va evBapplvel toug/ug paBntég/tpieg va xpnaipio-
noinaouv tig AEEEIC «motpt» A «pAITzavi» pe TIG ENIAOYES TOUG. L€ auTh T nepintwan, o napandvw didAoyog Ba exel wg e§ng:
Appobditn: «Ti niveig;»

Aiévuaog: «Mivw éva notpt avayuktiko. Eal t niveig;»

Appoditn: «Eyw nivw €va notpt pnlpax.

APALTHPIOTHTA &
KATANOHIH TPANTOY AOTOY

Kpuntohe€o
0/H eknatbeutikog oxedidzel Eva pUAo epyaoiag pe o Ae§iAdylo nou d1daxBnke kal zntd and toug/ug il
HaBntéc/tpiec va Bpouv kat va anpeldaouy 6Aa ta kpuppéva notd. Mnopei va evnpepwoel toug/ g paBntég Lo

—
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Tpiec ot o1 Aé€eig £xouv tonoBetnBel opigdvia, kaBeta kat diaywvia. To pUAo epyaoiag Ba poidzel onwg T¢
akohoufo:

Le autA v nepintwaon, dtav oAokAnpwBei, to pUANo epyaoiag avapévetal va poidzel onw o napakdtw:
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APALTHPIOTHTA 5
MAPATOTH NPOOOPIKOY AOTOY

0/H eknatbeutikdg evnpepuivel 1oug/tg paBntéc/tpieg t n Appoditn kat o Aibvuoog andAauoav GAAn pia peyaAn BoAta otn BaAagoa kal
6tav Koupdatnkav Bpnkav pia pikpn kaetépla akpiBwg dinka ot BaAaooa yia va mouv kdu npotol yupioouv oniti.

M auth t dpaotnpionta, o/n eknaideutikdg tonoBetel Tg elkdveg Twv notwv ae HUo nakéta kat kaAet zeuydpla paBntwv/tplcv va
¢pBouv, va ndpouv pia kdpta o/n kaBévag/kaBepia kal va napouaidoouv évav didAoyo 6nwg ato napddetypa nou ypaye aTov nivaka.
M1 (Aiovuoog): «BEeIC kATt va nIgc;»

M2 (Appobitn): «Nai, euxapiotw! BEAw éva pAtzdvi/nothpt...»

«EaU BéAeig kAt va migic;»

M1 (Ai6vuoog): «Nat! Eyw BéAw éva pAitzavi/notApt...»

01 paBnrég/tpieg pnopolv va Kpatolv to aupBoo tou/tng Beol/Beds nou Ba unobuovtal.
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APALTHPIOTHTA 6
KATANOHLIH TPANTOY AOTOY

MoAAanA€g enihoyeg

0/H eknabeutikog oxedidzel Eva pUAo epyaoiag onwg o napakdtw. Eva napdyoto pUAAo pnopei va oxedlaotei e g ibie Aeelg

YPOHHEVES HE PIKPA ypappata:

APALTHPIOTHTA 7
MAPATOTH TPANTOY AQTOY

0/H exknaibeutikdg oxedidzet éva UM epyaaiag Onwg 10 napakdtw:

YAIKA

£IKOVES e Tv Appoditn kai tov Aibvuao

elkGveC e 1a oupBoAa g Appoditng kal tou Aiovioou
€IKOVEC e Ta avtiotoixa notd

NOKETT KapTav e apiBuolc 1-8

Tpio pUNa epyaoiag

Mpotewvopevog xpovog Sidaokaliag: 2-3 OIOOKTKES WPES
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NODE 4

TATAYKA

AIAAKTIKOI LTOXOI:

MAGAINOYME AE=IAOrI0 1A TA 1110 ZYNHBIEMENA T10TA.

EKNAIAEYTIKOI LTOXOI

A. TANLLIKOI LTOXOI:
0 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI

v Katavonaouv 1o Ae§IAGy(o nou oxeTizetal e 1 nio Koivd
eMnVIKA yAukd

Ve UnopoUv va avianokpiBolv oe dnhwoels (Epaya Koupapmie-
0€g, kAn.) (Katavonan npogopikau Adyou)

V0 nopoUv va anavinoouv NPoQopIKA 08 EPWTNCEIS OXETIKA e
didpopa yhukd (Ti €payeg; Epaya...., kAn.) (Mpopopikn aMnhe-
nidpaan)

V0 INopoUv va XpNOILoNoINGoUY T0 CUYKEKPIEVD AeEIAGYI0 yia

AEZIAOrIO

0l KOUPOUNIEDES

10 Pehopakdpova

0 nakAaBag

10 YOACKTOPMOUPEKD
N nouydtoa

0l AouKoupddeg

N 00KOAGTa

10 NOyWto

B. MAIAATArIKOI LTOXOI

Ol MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI:
va péBouv neploodtepe nAnpopopies yia ta eAAVIKA yAukd
VO €pYQOTOUV O€ ZeUyapla
va nai€ouv éva naixvidl
va evIoxUoouv TIg HECIBTNTES TG KOIVWVIKNG CUHNEPIPOPAG TOUG
va blookebaoouy

va piAngouy yia ta yAukd (Mapaywyn npopopikou Adyou)

V0 nopoUv va avayvwpioouy Tov ypamtd Wno autou tou AeGiho-
yiou (Katavénon ypantoU Adyou)

V0 |NopoUv va XpNoILoNoINgouY T0 CUYKEKPILEVD AeCIAGYI0

yla va Auoouv éva ataupdAe€o  va oupgnAnpwoouy €va koulg

Lie mAnpopopieg axetikd pe autd ta yAukd (Mapaywyn ypantol
Aoyou)

DOhatéhenl!
Fopaya...
Tiépayeg;
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NMPOTEINOMENH EKNAIAEYTIKH AIAAIKALIA

APALTHPIOTHTA 1
MAPOYLIALH

0/H exnaibeutikég napouaidzel otoug/otg paBntéc/tpieg ta bidu-
Ha tou OAOpnou, n‘Aptepic, n Bed twv zwwv Kal Tou Kuvnylol Kal o
abeppag tng, o AndAAwy, 0 Bedg TG 1ATPIKAC, TNC JOUTIKAG Kal TG
noinang. M€pvet atnv taEn dUo elkdve, pia pe tov kaBe Bed/a kal
TIC KoAAdel atov mivaka.

0/H exnaibeutikég evnpepwvel 1oug/ug paBntéc/tpleg ot ot dlo
Beoi anogdotoav va entokeptolv t olyxpovn EAAGda tv nepiodo
WV XPLOTOUYEVVWVY Kal yla auti T alviopn eniokeyn eneAefav
uia tonoBeaia 6x1 pakpid and to onit toug. Enoképtnkav
Beooahovikn, tn dedtepn peyalitepn néAn otnv EXAGGa, n onoia
Bewpeital and kAnoloug L N yaoTpovoIKN NPWIEUOUDa NG
EAG6ag. Agou égtaoav atn BeooaAovikn o npwi, anopdaloav va
dokipdoouy To ayannyévo NpwIve Twv vIemwy: £payav «Unou-
yatoa», nou eival nita pe kpépa n nita pe wpl pe Z0pn poNo. O/H
eknabeutikdg tonoBetel otov nivaka pia eikdva pe pia pnouydtoa
Kat guvexizel pe tv 1otopia tou/ingl. Ito pikpd payagi nou doki-
Haoav pnouydtoa, dokipacav eniong toug didonpoug «AouKou-
Hadec» nou eivat PkpES, tnyavntég PndAeg Z0png aepPiplopéves
le PéNI kat kavéha and ndvew. Le ouvbuaopo e GoKoAdta Kat
naywtd, ot «Aoukoupadeg» eival and Tg ayannpéveg AxoudIég
WV NaIdIKdv. Metd 1o npwive, ot dlo Beoi €kavav pia peydAn
BoAta oto KEVTpo TC NOANG Mou ival yepdto ano KatagtApaTa

IHMEINEH

kdBe eiboug, pe noAAd zaxaponAaoteia avdyeod toug. Eneldn ntav
Xpiotolyevva, ol Brrpivec toug Atav yepdtes pe napaboolakd xpl-
OTOUYEVVIATIKO HMOKOTa Kal YAUKQ: «KoUPapniEdes», Ta eAAnVIKG
XpLOTOUYEVVIATIKA pniokéTa BoutUpou KaAuppéva pe Zdxapn axvn,
«pehopakapova, 1a EAANVIKA xplotouyevvidtka pniokdta eAiod
Kat «pnakAaBacy, pia yAukid oun gUAAou yepudtn pe Enpols
kapnoUg kat kaAuppévn pe atpont. 0 AndAAwv kat n‘Aptepig
unnkav ae €va peydho zaxaponAaateio. Exei eibav eniong €va
akOpa napadoalakd YAUKO nou ovopazetal «yaAakTopnoUpexo»
Kat anoteAeitat ané kpépa péoa ae PUAAD ZaxaponAaaTIKAG Kal
KOAuppévo pe a1pon, pia notkiAia YAUKWV e «ookoAdta» kal
apBovo «naywtd» dlagopetikwy yeloewv. 0Ute 0 AndAAwv olte
n‘Aptepiis pnopodoav va anogacioouv T va dokiudoouv npwra.

Le auto 1o onpelo o/n exnaideutikdg enavahapPavel to véo
Ae€iAdylo pe t BonBeta Twv elkdvwv oTov nivaka: «n pnouydtad,
ot Aoukoupdoeg, ol Koupapniédeg, T pehopakdapova, o pnakAafd,
10 YoAaktopnoUpeKo, 10 naywto, n 0okoAdtay. lpokelpevou va
BonBnoet touc/ug paBnég/tpieg va e§aoknBolv ato véo AeiAdyto,
Hnopel va kavel epwtnaelg katavénang autol tou eninédou. ia
napabetypa: «Ti €payav o AndAAwv kat nApTepIc yia npwive otn
Beaoahovikn;» 1 «nola eivat ta nio yvwotd yAuka»?' KTA.

KaBe popd nou o/n exnaibeutikdg eladyel pia véa AéEn, tonoBetel v avtiotoixn ldva atov nivaka.

APALTHPIOTHTA 2

KATANOHLH NMPOOOPIKOY AQTOY

Le autn t dpaotnpidtnta o/n eknatbeutikag xpnatponolei Tig idieg
elkoveg tou Aeihayiou otov nivaka ka tg apiByel. Mo napdoely-
pa: 1. n pnouydtoa, 2. ot Aoukoupdoeg, 3. ol koupapniédes, 4.
uehopakdpova, 5. o pnakAapdg, 6. 10 yahaktopnoUpeko, 7. 1o
naywtd, 8. n cokoAdra. TonoBetei eniong didpopa nakéta kaptwv
He apiBuolc and to éva £we To OKTw Péaa oe pia xdptvn todvta.
Evnpepwvel toug/tg paBntég/tpieg 6t ot dUo Beol ouvavtiolvtal
€ava £€w and to zaxaponAaoteio kat Aéve 0 évag atov GAAo

nota eAAnvika yAuka éxouv dokipdoet. Tov pého tou/tng Beod/
Bedg unodUetal o/n eknaibeuTikdg nou Kpatdet pia ewéva pe

10 avtiotoixo oUpPoAS tou/tng (n.x. o AAog yia Tov AndAAwva

Kat 1o geyyapt yia v Aptépioa). Ot paBntég/tpiec kaholvtat va
ONKWoouv Tov apiByé Tou yAukoU nou avapepel o/n eKNAIBEUTIKOC.
Mo napdoetypa:

A (AndAwv): «Epaya koupapni€deg».

Ot paBntég/pieg ankwvouv v ekdva vo. 3 1

A (Aprepig): «Epaya yahaktopnoUpexo».

Ot paBntég/tpieg ankwvouv v elkdva vo. 6.

H dpaotnpidtnta pnopei va enavaAngBei doeg popés eival
anapattnto kat edv o/n eknaideutikdg BéNet va aufiael to eninedo
duokoAiag, pnope va npoaBéael eninAéov Aé€elg. Tia napadetypa:
A (AndAMwv): «Epaya koupapni€deg kat pnouydtoas.

01 paBnrég/tpieg ankwvouy TG elkdveg vo. 3katvo. Th

A (Aprepig): «Epaya yahaktopnoUpexo kat naywtd.

01 paBnég/tpieg ankwvouy TG EIKOVES vo. 6 Kal vo. 7.
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APALTHPIOTHTA 3
MAPATQOTH NPOOOPIKOY AOTOY

Mawxvidr: Augida and yAuka

0/H exnaibeutikag poipdzet €va naketo e kapteg tou Aeihayiou nou d1daxBnke vwpitepa o opddeg oktw paBntwv nou, Bavika,
kaBovtal og kkAo. EEnye to naxvidt nou npoketat va nai§ouv. 0/H paBntng/tpia 16a oxnpatioet pia npdtaan atnv onoia Ba avagépet
1 YAuko €paye. O/H endpevog/n paBning/tpia Ba enavahdpel v npétaon npooBetoviag €va akdpa yAuko. O/H tpitog/n paBning/pia
Ba enavardPel tv npdtacn tou/tng nponyoupevou/ng pabntn/tplag npooBetoviag €va akdpa yAukd nou dev exel avapepBei kTh. Ot
paBntéc/tpie npenet va kpatolv v elkdva tou yAukou nou enéAe€av va npooBEoouv atnv npdtaaon. o napddetypa:

M1: <Epaya koupapniedegy. (Kpatdet v eikdva e ToUG Koupapni€des Pnpootd tou/ng.)

M2: <Epaya koupapni€des kal naywto. (Kpatdel v elkova pie 10 NaywTo Ynpootd tou/ng.)

M3: «Epaya koupapni€deg, naywd kal cokoAdta. (Kpatdel v elkova e th 6okoAdta pnpootd tou/ng.)

M&: <Epaya koupapni€des, naywtd, cokoAdta kal pnouydtoay. (Kpatdel tv elkova pe tnv Pnouydtoa Pnpootd tou/ng.)

0/H paBntg/tpia 8 npénet va enavaAaPet kat ta 8 yuka pe tn BonBela twv eidvwy aAAg, edv undpEet AAog yUpog, Ba npénet va naiet
npwtog/n Kat va Eekivnael 1o naixvidl.

APALTHPIOTHTA 4
MAPATOTH NPOOOPIKOY AOTOY

0/H eknatbeutikag evnpepavel toug/ug paBnté/tpieg 0t n Appoditn kat o Aivuoog anéAauoav
GAAn pia peyan Bokta otn Bakacoa kat 6tav Koupdatnkav BpNKkav pia PIKpn KOPETEPID OKPIBWC
6inAa otn BAAaooa yia va niouv kAt npotoU yupicouv oniti.

o autn t dpaotnpiotnta, o/n eknaideutkag tonoBetel TG eKOVES Twv notwv oe dUo nakéta
kat Kaei zeuydpia paBntwv/tpiov va €pBouv, va ndpouv pia kapta o/n kaBevag/kaBepia kat va
napouaidoouv €vav didAayo 6nwe oTo napdadelypa nou €ypaye oTov nivaka.

M1 (Aidvuooc): «BEAeIC kATt va MIgiC;»

M2 (Appobitn): «Nai, euxapiotw! BEAw €va pAtgdvi/motApt...»

«EaU BeAelg kduva mieic;»

M1 (Ai6vuaog): «Nat! Eyw BéAw éva pArtzdvi/notApL...»

01 paBnrég/tpieg pnopolv va kpatolv to aUpBoo tou/tng Beol/Beds nou Ba unobuovtal.

APALTHPIOTHTA 5
MPOOOPIKH AANAHAENIAPALH

H'Aptepiis kat 0 AndAAwv anopaoioav va XwploTolv Kal va nepnatnaouv oty noAn o kaBévag povog tou. Luvavuolval §avd ato éhog
e npépag Kat phodv yia tig epnelpieg toug. 0/H exnaibeutikdc evnpepwvel toug/tg paBntég/wpieg 6t Ba epyaatolv og zeuyapia kal
ypagel atov nivaka tov napakdtw didAoyo wg napdderypa:

AndMwv: «Ti Epayeg;»

Aptepic: <Egaya..... Eal;»

AnoMwv: «Eyw €paya....».

Aptepi: «Mpp! Tékeial»

0/H eknatbeutikog tonoBetel g eikdveg twv yAukwv e HUo otoifec kat kaAei ta zeuydpla v paBntwv/picv va €pBouv, va eniAé§ouv
and pia kdpta o/n kaBévag/kaBepia kal npaypatonoingouy évav didAoyo 6nwe o napandve. Ot paBntég/tpieg pnopoly va Kpatoly €va
oUpBoAo tou/ng Beol/Bedg nou Ba unoduBolv.
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APALTHPIOTHTA 6
MAPATQOTH TPANTOY AOTOY

Itaupoe€o AEEEEREN |
0/H exnaibeutikag bivel atoug/otig paBnieg/pieg 10 napakdtw QUAAo epyaaiac:

APALTHPIOTHTA 7
MAPATOTH TPANTOY AQTOY

Kouiz — Ti Bupdoal?
01 paBnrég/tpieg kaholvral va eAéy§ouv TG yVwoelg Toug ndvw og Pepika and ta tunikd eAAnvikd yAukd pe Bdon tg nAnpogopieg nou
Loipdotnke o/n eknaibeutikdc pazi toug ato atddio g napousiaong. 0/H eknaibeutikdg divel otoug/otic paBntéc to napakdtw UAAo

YAIKA

€IKOVeC e Tv Aptéuiba kal tov AndMwva

£lkGveC evog ano a oUBoAa tou AndAwva kal tng Aptéuibag

elkGveC 1wV avtiotoxwv yAukwv nou Ba tonoBenBolv atov nivaka

NOKETT Kaptav e apiBpodc 1-8

3-4 naketa Kaptwv Pe YAUKA nou napoucizovial otoug/otic kaBntég/wpieg
Tplo pUAAG epyaaicg

Mpotevopevog xpovog Sibaokaliag: 2-3 OIOOKTUKES WPES
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NODE 5

TAYAIKA

AIAAKTIKOI LTOXOI:

MAGAINGYME AE=IAOIIO0 1A TA 110 ZYNHBIEMENA YAIKA.

EKNAIAEYTIKOI LTOXOI

A. TANLLIKOI LTOXOI:
0 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI

va Katavonaouv 1o Ae§IAdyio nou axetizetal e ta nio ouvnBiopé-
va UAKA

V0 nopoUv va anavinoouv npogopika oe epwtnoelg (Mou efvar...;

khn.) 1 onAwoelg (Fxw.../BéAw...) (Katavanon npopopikol
Aoyou)

V0 NopoUv va anavinoouy NpoQopIKG 0 EPWTATEIS A OnAw-
0€IC OXeTIKA e b1apopa Uhikd (Exw../Bedw...), (Ttukika éxel...;
Bxel..... kAn.) (Mpopopin aMnAenidpaan)

V0 INOpoUV va XpNoILonoIaouV 10 CUYKeKPIEVD AeEAGyIo yia

AEZIAOTIO
10 PUAAO
n e
10 ONAVAKI
10 AGhI
10 ylaoUpT
10 ayyoup!
10 aAeUpl
10 fodtupo
10 KpEPUOI

B. NAIAATATIKOI ETOXOI

01 MAGHTEL/TPIEL ANAMENETAI:
va udBouv pepikeg nAnpopopieg oxeTIka e 1a eANVIKG UAIKG
V0 £pYO0TOUV O€ ZEUYapIa
va nai€ouv éva narxviol

Ve evIoxUoouv TIg HeCIBTNTES TG KOIVWVIKNAG CUHNEPIPOPAG TOUG

va dlookedbdoouv

va pAngouy yia ta Aikd evog midtou (TTapaywyn npogopikoy
Aoyou)

V0 nopoUv va avayvewpioouy Tov ypartd Wno autol tou Aefido-
yiou (Katavenan ypaou Adyou)

V0 |INopoUv va XpNoILonoIngouV T0 UyKekpILEVo AeCIAdyio yia
va ypayouv ta UAIKA piag nitag nou Ba nBeAav va dokipdoouy
(Napaywyn ypanoy Adyou)

n ninepid

nviopam

0l eNEC

10 KohokUBI

10 povitapia

10 0KGpOO

n peAtgava

TLUAIKA €xel...; (p6vo wg epwnon npéaAnyng)
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NMPOTEINOMENH EKNAIAEYTIKH AIAAIKALIA

APALTHPIOTHTA 1
MAPOYZIALH (1)

0/H exnaibeutikég evnpepwvel toug/ug paBntéc/pieg ot ol Beoi
kat o1 Beéc nou emaképtkav t alyxpovn EAAGda Atav tdoo xa-
POULEVOL KOl EVIUNWOLAOPEVOL g Ta payntd nou eixav dokipdael,
WoTe ougntoloav ouvexws yi' autd. Téte n ABnva eixe pia 16¢a, va
opyavaael éva ndptu atov OAupno pe 6Aa ta payntd kal ta notd
nou eixav dokipdoel katd t didpkela T eniokeyng ToUG WOTE
va ta bokipdaouv 6Aot! Qualkd, pwinoe Npwta Tov NATéa TG,
tov Aig, 0 onoiog evBouaidotnke pe v 16¢a te! H ABnvd zntnoe
tn BonBeta g Belag g, tng Anpntpag yia g npogtoipaoiec. To
npwto npdypa nou énpene va kAvouv Atav va ndpouv Aa ta uAikd
Mo Xpeldzoviav yia Ta MiATta nou ENpEne va e1ludoouy.

0/H exnaibeutikég napouaidzel to véo Ae€ihdylo atouc/atig
paBntéc/tpiec pe  fonBela tng eidvag piag poIkng aAuaida,.
Mnopei va xpnotponotioet tv idia edva nou xpnatyonotBnke
010 Node 0, paotnpiotnta 3 n pia napépola. Eniong etoipazel
kaptéheg Aé€ewv yia g €61 HlapopeTIké Katnyopieg autig tng
dlatpopikng nupapidac: ‘dnuntplakd’, ‘ppouta’, ‘Aaxavikd', npw-
teivoUxa payntd’, ‘yahaktokopikd' kat ‘Ainapa, €ibn Aabiou Kat
yYAUK@' ki 1 tonoBetel dinAa o kdBe katnyopia i nupapidac.
It ouvéxela o/n eknaideuTIkAg napoualdzet elkOveg tou Ae§l-
Aoyiou nou npdkettat va didaxBet, elodyet AéEeig ka kahel toug/
1 paBntéc/tpieg va g tonoBetoouv 0t owoth Katnyopia g

IHMEINEH

nupapidag. Otav 6Aeg tonoBenBoly, o/n eknaibeutikdg enavaap-
Bavel ug véec Aé€eis. Na napddetypa: «to pUAN» Kal «10 aAelply
tonoBetolvial aTnv Katnyopia Twv SNPNTPLOKWY, «N PETT» KAl «10
ylooUpt» tonoBetoldvial oty Katnyopia Twv YOAGKTOKOPIKWY, «T0
onavaki» Kat «to ayyolpl» tonoBetolvial otnv katnyopia twv
Aaxavikav kat «to Addi» kal «to fodtupo» tonoBetolvtal otnv
Katnyopia twv Ainapawy, Twv AadIcv Kat Twv YAUKWV.

Mo va pelwBel o dykog tou Ae€ihoyiou, otn dpactnpidtnta 1 napoudidzovial HGvo ol oKtw npwieg AECEIS.

APALTHPIOTHTA 2

KATANOHLH NMPOOOPIKOY AQTOY

0/H exnaibeutikog pépvel Eavd atnv tan g dlo eikdveg tg
ABnvac kat g Arpntpag nou épepe oto Node 2, yia va unevBu-
pioer atoug/ouig paBntéc/tpieg ug dlo Beég. Toug/Tig evnpepwvel
eniong 6t n ABnvd kat n Anpntpa anogdotoav va eAéy§ouv g
npopnBelég toug yia va ayopdoouv t Aiota ayopwv toug. 0/H
eknadeuTikAg Zwypanizel otov nivaka €va viouhdni Kat éva
uyeio kal tonoBetel g eioveg tou Ae§ihoyiou o€ kaBéva and
autd avtiotowxa. Enetra, unodudpevog/n tov poAo piag and tg Beég
Kl Kpatwvtag va and ta oupBoAd toug (n.x. KoukouBdyla yia
v ABnvd Kat ortdpt yia t ARpntpa), pnopel va gntael and toug/
1¢ paBntéc/pieg pe tuxaia oeipd va €pBouv atov nivaka Kat va
deiouv v 1KGva Nou aneKovizel 10 UMKG Mou avTIGTOIXEl aTnV
£pWTNON ToU/NC:

A: (wg ABnva n Aapntpa) «Mod €ivat to pUAo;»

A: «[ToU €ival to onavdki»

A: «[Tot eivat n péta;»

A: «[oU gival 10 MadL:»

A: «[To0 €iva to akelpt;»
A: «[ToU €ivat to foltupo;»
A: «[loU efvat to ayyoupt»
A: «Mlo0 eivat to yiwoUpt»
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APALTHPIOTHTA 3
MPOOOPIKH AAAHAENIAPALH

0/H exnaibeutikag evnpepwvel 1oug/ug paBntég/tpieg ot ot duo Be€g nBehav va oryoupeutolv nwg eixav ypdyet otn Aiota toug 0Aa doa
xpeldzovtav yia o naptu. Enpene va ayopdoouv 6Aa ta UAIKG oe peydAe noadtnte agol Ba Enpene va etopdoouv noAd gaynto yia
6Aoug toug/tig kakeapévoug/eg Bealc/éc. H Anpntpa Ba Enpene va eAéyEel ug npopnBeleg evw n ABnvd va cupnAnpwael T Aiota.

0/H exnaibeutikag puaxvel dio amAeg atov nivaka kat npocBétel eva (X)) kat éva (X) oto ndvw pépoag g kaBe atnAng. [pdpel eniang
«B€Aw ...» k1w and  otAn X kat «Exw...» kdtw and tn oAn K. Ltn ouvexela tonoBetel tv ekova n.x. tng «pETAc» KAtw and
omAn (X) kat Aéel: «Exw pétax. Yotepa naipvel pia GAAN eidva n.x. 1ou «hadiol» kat tnv tonoBetel katw and  atiAn (X) kat Aéel:
«BéAw Aabi». Eneta kaAel toug/ug paBnrég/tpieg va unoduBolv tov poAa tng ApnTtpag kat va anavingouv avaAoya pie 1 nou €xouv
tonoBetnBei o1 ekdveg twv uhikwv and tov/nv eknaideutiko. 0/H paBntng/tpia nou unoduetar tov poko g ABnvdg kaAeital va ypdyel
10 UAKG nou npénel va ayopaaouv (0Aa ta uhika nou n Afpntpa nepiAapBdvel atig dnAwaelg «BéAw...»).

H dpaotnpidtnta pnopei va enavaAngBei doeg popéc xpelaatel pexpt o/n eknalbeuTIKAG va VIWOEL NwG 0t NEPLoaoTepol/eg paBntég/tpleg
LNopolv va XpnolponoiNaouV 6watd to AeiAdylo.

APALTHPIOTHTA &
MAPOYLIALH (2)

Auti n dpaotnpiétnta faoizetal ot dpaotnpidtnta 1 kaBwg elodyel okt akdpn UAKG (to Kpeppldl, n nineptd, n viopdta, ol eNES, T0
koAokUB1, a pavitdpia, 1 oképdo, n peAitzdva). Tia va napouaidoel autd ta véa UAIKG, o/n eknatbeutikdc Pnopei va xpnotponotnoet §ava
TV nupapida pe g kaptéAes Aé€ewv nou xpnatponoinBnkav otnv Mapouaiaon 1.

0/H exnaibeutikég napoucidzel to véo AeIAdyio xpnalponolwvag eIKGveS kat Kat elodye TG véeg AEEeic. Ln auvéxela kaAel toug/

1 paBnréc/tpieg va tonoBetnoouv g véeg AéCelg atn owaoth katnyopia g tpo@ikng nupapidag. Otav n nupapida ookAnpwBei, o/n
eknatbeutikds enavahappdvel g véeg Aé€eis. Na napddetypa: « to Kpepplol, n mnepid, n viopdra, 1o koAokUBi, to pavitdpt, 1 okdpbo,
n peAitzava» tonoBetolvial oty katnyopia 1wy ‘Aaxavikwy' eva «ot eNE» tonoBetolvtal oty Katnyopia twv ‘Ainapayv, Aadiwv Kal
YAUK@V'.

APALTHPIOTHTA 5
KATANOHIH NPOOOPIKOY AQTOY

Mawxvidt: AAnBeta n wepata;

0/H exnaibeutikag guaxvel Eava atov nivaka do atAeg Kat anpelovel €va (¥) kat éva (X) ato ndvw pepog e kaBe otAng. [paget eni-
ong «BéAw ..» kat «Exw...» atov nivaka. Le kaBe zeuyapt paBntwv divovtat 0o kapteg: pia npdaivn kat pia kokkivn. 0/H eknatbeutikog
Ba kdvel pia dnAwan. Edv n dnkwan eival owotn, ol paBntég/pieg Ba ankwaouv tv npdoivn kapta. Edv n dnAwan eival AavBaapévn, ol
HaBntéc/tpie Ba ankwaouv v kokkivn kdpta. lia napabdetypo:

0/H exnaibeutikég tonoBetel ta «pavitapia» ot otiAn (X) kat Aéet: «BEAw pavitdpia. Auto eivat owoté dpa ol paBntéc/tpieg Ba onkw-
gouv Tnv npdatvn kapta. llatdoo, edv o/n eknaideutikog TonoBetnoel ta «pavitdpa» atn atAn (X) kal net «BEAw eNIES», ToTe ol paBntég/
Tpie Ba onkwaouv v kGkkIvN kapta agoU n dnAwan eival AavBaapévn.

APALTHPIOTHTA 6

KATANOHIH TPANTOY AOTOY o e

Hoéta Ta pavitépia H viopdra To aAelpi
To A@d1 H peAhitiava To koAokU61  To yiaoUpTi

0/H exnaibeutikag dnptoupyei éva pUAAD epyaaiag pe 0ho 1o Ae§ihdyo
nou 616axBnke 0o node Kat gntdel and toug/u paBntég/tpieg va ypayouy
kaBe Aé€n kdtw and v avtiotoixn eikova. Auté Ba poidzel onwg o
NOPOKATW:
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APALTHPIOTHTA 7
MPOOOPIKH AAAHAENIAPALH

0/H eknatbeutikog ypdgel atov nivaka «Tt UNKG €xeL...;» Kal eEnyei 0 eival pia ouvnBiopevn epwinon nou yivetal edv kanoiog/a Beel
va pdBet ta uhikd evog mdtou. Enetta tonoBetel atov nivaka pia ekdva pe pia onavakonita, pia pe 1gatgiki Kat pia pe pio xwpiduxn oa-
Adra kai eiéves pe uhika and ta tpia mdta (n.x. aAedpt, UAAo, AddL, gEta, onavakl, Boitupo kAtw and th enavakonita, ylaouptl, okopdo,
AGd1, ayyoUpt katw anod 1o tzatgiki Kat ayyoUpt, ninepid, kpeppudt, NIES, AddL, kAtw and t xwpdukn oaAdta ) kat Zntdel ané Toug/ g
HaBntéc/tpiec pe Tuxaia oelpd va katovopdoouv dUo and ta UAIKA yia va and ta midta. a napadetypa:

A: «Tt ukikd €xel n anavakdnita;»

M1: «Exel aAeUpt kat pUAAD».

M2: «Exel Aabi kat Bodtupoy, KAR.

KaBe popd nou avagépovtat d0o uAikd, o/n eknaldeutikdc pnopel va agaipéagt T avtioToixeg elkves and tov nivaka. Edv undpxel
Xpovog, o/n eknalbeutikog pnopei va gntnael and toug/tg aBntég/pieg va katovopdaouv ta UAika and AAAa midta nou 616axBnkav oe
nponyoUpeva nodes n.x. Tuponita, yepoTd N jouoaka.

APALTHPIOTHTA 8
MAPATQTH TPANTOY KAI NPOOOPIKOY AOTOY

0/H eknatbeutikog gntdel and toug/ug paBntéc/tpie va entAe€ouv ta uhika
yla tn B1kA 1oug eNnvikn nita kat va ta ypdyouv. Mnopei va toug dwoel éva
napopoto napadelypa Kai atn gUVEXELD va TOUG ZNTAGEL Va avanapayouv kAt
napopoLo.

@éTa, auyd,

Otav tehelaouy, ol pabBntég pnopouv va diaBdoouv tg neptypagég nou Eypayav otnv undoinn tagn.

YAIKA

io ekdva e pia Tpogikn nupaida
«  kaptéheg ACewv pe T €€ katnyopieg TG TPoPIKNAG Nupapidag
- €lKOVeC e Ta avtioTolxa UAIKG yia Tov nivaka
«  elkdveg g ABnvag kat tng Adpntpag
«  Kdpteg e 1 oUpBoha g ABnvag kai tng Anpntpag
« o npdatvn kat pia KOKKIVN kapTa yia KaBe zeuyapt paBntwv/piwv
«  €IKOVEC e onavaKonita, 1Zatzik, xwpidtkn coAdta
- €vapUMo epyaoiag

Mpotewvopevog xpovog dibaokaliag: 4-5 H16OKTKES WpeC
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NODE 6

TIEPITPA®A T GATHTO.

AIAAKTIKOI LTOXOI:

MAGAINOYME AEZINOTIO 1A NA TEPITPA®OYME T0 @ATHTO (TTPOAMAITOYMENA: 0, 1, 2, 3,4).

EKNAIAEYTIKOI LTOXOI

A. TANLLIKOI LTOXOI:
0 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI

V0 Katavonaouv 1o Ae§IAGy(o nou OxeTizeTal e Toug Tponoug + V@ UnopoUv va XpNoIUonolnaouy To auykekpILEva AeCIAdyio otav
NEPYPAPNE TwV PayNTwV neptypdpouv ta payntd (Mapaywyn npogopikoU Adyou)

V0 NopoUv va anavinaouy npogopikd o dnhwoelg (Tpww..)  «  va Priopolv va avayvwpioouv Tov ypantd Tino autol 1ou Aegiho-
(Katavonan npogopikau Adyou) yiou (Katavenan ypaou Adyou)

V0 HNopoUV va anavinaouv NpOPOPIKA O EPWTNCEIS NOU + VO UnopoUv va Xpnalponolnaouy 10 GUyKeKpILevo Ae§IAdyio yia

oxetizovtal pe 1o T yeuon éxet kdu (Tt épayeg; Kau aApupd/Cuve/ va oupnAnpwaouy éva pevol (Mapaywyn ypaol Adyou)
yAuko/mikpo) (Mpopopikn aAnAenibpaon)

AEZIAOTIO
N6 Kpéag - o
Bpaot wapl .« K0T
TYavnTo auyo « TpWeEL..
KPEQG e Natdteg ato poUpvo
KOKKIVIOTO KOTOMouAo
KpEac otn oxdpa
aAuupo
YAUKO
NiKpO

B. NAIAATATIKOI LTOXOI
Ol MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI:
v €0YOOTOUV O€ ZEUyapla
va nai€ouv éva naixvidl
Ve evioxUoouv TI¢ HeCIBTNTES TS KOIVWVIKAG CUHNEPIPOPAG TOUG
va blaokedaoouy
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NMPOTEINOMENH EKNAIAEYTIKH AIAAIKALIA

APALTHPIOTHTA 1
MAPOYLIALH

0/H exnaibeutikég evnpepwvel 1oug/ug paBntéc/tpieg o n Bed
ABnva kat n Bed Afpntpa €xouv KAVEL Ta YWVIA TOUG Kat ougntolv
TWpa yia 1o pevol tou ndptt and are now discussing the menu of
the party. Enetbn n ABnvd eivar pavatxn tg diatpopng xapnAwv
Minapwv, BéXel va oupnepiAdBel ato pevou pepikd midta Afywv
Beppidwy evw n Adpntpa be ouppepizetal i yvwpn e. O/H
eknadeutikdg napoualazel 1 véo AeCIdylo oxeTikd e Tov Tpono
Layelpépartog Tou payntod (dnAadn ynté kpéag, Bpaoté wdp,
KpEQG ot oXapa, Tnyavntd auyo, Kpéag pe natdteg oto polpvo,
KOKKIVI0TO Kotdnouo). Mapouaidzet elkdves autod tou Ae€iho-
yiou kat eladyel ¢ Aé€eis. Enetta gntdet and toug/ug paBnrég/
Tpiec va Balouv TG eidveg oe dlo katnyopie avahoya e To av
niotedouv 6t eival mdrta xapnAwv Beppidwv A ox1. Ot yaBntéc/
Tpie¢ kahoUvtat va oupnepiAdBouv ta tpia npwita midta oty
katnyopia twv nidtwy pe Aiyeg Beppidec. Otav tonoBetnBolv dAa
10 otoixeia, o/n eknatbeutkdg enavahapBdvet 1o véo Aeidyio. Ma
napadelypa: 1 «ynté KPEAG», 10 «Bpaotd WapL» Kal 10 «Kpéag otn

APALTHPIOTHTA 2

oxdpa» efval midrta xapnAwv Beppidwy, evad 10 «tnyavntd auyo,
10 «KPEQC € NATATEG 0TO (POUPVO» KOl T0 «KOKKIVIOTO KOTOMOUAD»
bev eivar mdra xapnAwv Beppidwv. In ouvéxela o/n eknaibeu-
TKGG napoucidzel g Al yia téaaepic dlapopeTikolg Tinoug
yeUoewv. Elodyel tg Aé€eig «yAukdx e t BonBela piag ekdvag pe
Hio kapapéAa, «aApupd» pe  BonBela piag eikdvag e natatdkia,
«§v6» pe  BonBela piag pétag Aepoviod Kat «nikpo» pe t fon-
Bela piag pAolidac ykpénppout. Apol tonoBetnBolv atov nivaka
0l €IKOVES NoU avTINpoownelouy Toug T0oepIS Tnoug yeloewy,
o/n exnaideutikég Bazet eikdveg tou Ae§ihoyiou and ta nponyou-
HEVWV nodes n.x. «Tupi», «xtanddiy, «y1aolpt», «Naywio», «ya-
Aaktopnolpeko», «ayyolply, «kagég, «tadi» otn pia nheupd tou
nivaka kat kaAel toug/uc paBntég/tpieg va g tonoBetnaouy katw
ané tn owoth Katnyopia ‘yebong’. Otav ol otAeg cupnAnpwBoly,
o/n exnaibeutikog enavahapBaver ug véeg Aé€eic. N napaderypa:
«ANpupo: Tpl kat xtanddL», «Eve: yiaolpt», KIA.

KATANOHLH NMPOOOPIKOY AOTOY

o aut t bpaotnpiétnta, o/n eknaibeutikdg Ba unoduBe tov
p6Ao tng ABnvdg n te Anpntpag kai Ba xpnatpononoe €va and

10 oUpPoAa g ABnvdg kat tng Arpntpag. 01 eiéveg Tou vEou
Ae€ihoyiou axeTia pe ToUg TPONOUG PaYEIPEUATOS TWV (PAYNTWY
tonoBetolvral eniong atov nivaka. Ot paBntég/tpieg kakolvtal pe
twxaio oepd va €pBouv atov nivaka dnou Bpiokovtal ot eKAVEC Kal
va Oei§ouv v elkOva nou anelkovizet to niATo Nou oxetigetal Pe
™ dhAwan tou/tng eknatbeutikou. Mo napadetypa:

A: (Ahpntpa) «Tpww tyavntd auyo.

A: (Ahpntpa) «Tpww Ynto KpEag.

APALTHPIOTHTA 3
MPOOOPIKH AANAHAENIAPALH

Mawxvide: Kt aApupo, kau §ve, kau yAukd, kat nikpo!

0/H exnaibeutikag ypapet évav apiBud 1-4 binka oe 4 ekdveg
avtiotoixa, nou n kaBepia anewkovizel éva ibog payntol pe pia
dlapopekn yeuon, yia napddetypa: 1. natatdkia (aApupo), 2.
(peta Aepoviou (§vo), 3. kapapéha (yAukd), 4. pholda ykpeinppout
(mkpd). Bdzel apketd nakéta apiBucv 1-4 og pia xdpuvn wdvia,
0pKEeTa yia 6Aoug/eg toug paBntéc/tpies. EEnyel eniong  onpaoia
g AEENG «kdt» kal nwg pnopei va xpnotponoinBei ag ouvbua-
00 e TG D1apOopETIKES YEUOELS, N.X., «KATL aApupo, KATl §vo,

A: (Ahpntpa) «Tpww KpEag ot oxapa.
(ABnva) «Tpww YnTo KpEag.
(ABnvd) «Tpww Ppaatd wdpt».
(ABnva) «Tpww KOKKIVIOTO KOTOMOUAD.
A: (ABnva) «Tpww Kpéag pe natdteg oto polpvo»>
H dpaotnpiétnta pnopel va enavaAngBei 6oeg popég xpeldzetal
kat av o/n exnaideutikdc BEAet va au§nael tov BaBpd duakoAiag,
unopei va npooBéael éva akdpa mdro. lia napadetypa:
A: ( Anpntpa) “Tpww tnyavntd auyd Kat KPEAG atn axapay.
A: (ABnvd) «Tpww Bpaatd wapt kat Ynto KpEac.

A:
A:
A:

kTA. Yotepa kaei kaBe paBntn/tpia va ndpet évav apiBpé and
xdpTvn T0GvTa Kal va anavinget tv epwinan: «Tt épayeg;». Ot
paBntéc/tpieg, oUppwva pe tov apiBud nou nipav, npénel npwra
va dnAwoouv edv autd nou Epayav eivat YAUKS, aApupd, nikpo n
§vd kal otn ouVEXela va avapEpouy onolodNNoTe payntd pPnopolv
va BupnBolv pe auth tn yeuon. o napddetypa:

A: «Tiépayeg;»

M1: (autdg/n nou nApe tov apiByo 3) «Kau yAuko. LokoAdtal»

M2: (autg/n nou nipe tov apiBud 1) «Kdu aApupd. Tupily, KTA.
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APALTHPIOTHTA &
MPOOOPIKH AAAHAENIAPALH

0/H exnaibeutikag Pazet oe pia xdpuvn 1avta dUo naketa eovwv pe 1o veo Ae€IAOYI10 OXETIKA pie TOUG TPMOUG i TOUG onoioug pnopei
va payetpeutel éva payntd. Eniong xwpizer tv 1én og 600 opddes. H pia opadba Ba unoduBei tov poAo g ABnvdg evw n dAAn opdda Ba
unoduBel tov poro g Anpntpag. Ta aUpBoAa twv avtiotoxwv Bewv katavépovtal oe kaBe opdda. Ta zeuydpia nou Ba npaypatonoin-
oouv tov didAoyo pnopolv va kaBopiatolv and tov/nv eknaldeuTIK atnv apxn g dpactnpLoTNTaC.

KaBe zeuydapt €pxetal atov nivaka yia va ndpet d0o kApTeg and T xdptivn TodvTa Kat va npaypatonoinael vav H1aAoyo oUPQwva Je 10
ypappeévo napdadetypa atov nivaka. 0/H eknatbeutikog e§nyei atoug/otig paBniég/tpieg u enetdn undpxouv dUo nakéta and tg {dieg
elkOveg, €va zeuyapt paBntwv/tpiwv pnopel va ndpel efte v idia eova eite pia dlagopetkn. Edv wixel va ndpouv v idia ekdva, Ba
€xouv Tv eukalpia va nai§ouv ava. To zeuyapt nou Ba kepdioel Ba eivar autd nou Ba ndpel g idieg kApteg g neploodtepes opéc. Mpv
Eexivnoet 1o naxvidi, o/n eknatbeutikog ypdgel atov nivaka tov napakdtw diaAayo yia va tov oupPouleutolv ot paBnieg/tpieg:

ABnva: «Ti épayeg; Epayes...;»

Anpntpa: «Nat, €paya.../ Oxi, €paya...»

Edv, yio napadetypa, o/n paBntng/tpia A (ABnvd) ndpet 1o «kokKIvIoTO katdnouo» Kat o/n paBntng/tpia B 1o «kpeag otn oxdpa, avape-
vetat o didhoyog va eival wg e§ng:

M1: (ABnvad) «Tt €paye; Epayeg KoKkIvIoTE koT6nouAo;»

M2: (Anpntpa) «0xi, Epaya kpéag atn oxapay.

Edv o1 600 paBntég/tpieg ndpouv tnv ila e1kdva (n.X. T0 «KOKKIVIOTO KOTGMOUAD»), 0 avapevepevog didAoyog Unopei va eivai o e§AG:

M1: (ABnvad) «Tt €payeg; Epayeg KoKkIvIOTE KoT6nouAo;»

M2: (Anpntpa) «Nat, £paya KOKKIVIOTO KOTGMouAa!».

AéAeEE To owotd!

A I A zT “ I I o T “ TA 5 1. Tpww Pnté kpéag 6. Tpww KpEQC P MATATEG OTO
polpvo

OEE RN e

0l 0N
KATANOHLIH TPANTOY AQTOY o
0/H exnaibeutikag oxedidzel Eva pUANo epyaaiag 0nwg To napakdtw: OEG OB oo

BDDDB AD(D'_«_,E“,']

3. ‘Epaya Bpacté Papt
ACl E"j o n 8. @i dva Tyavntd ctuyb,
] o - I Sl

Bl o 8l o5

4. ©EAw KOKKWILOTO KOTOTOUAOD

N
APALTHPIOTHTA 6 iRl

NAPATQTH TPANTOY AOTOY B e
0/H exnaibeutikég gntdet and toug/ug JaBntég/tpieg va oupnAnpwoouy oEol |
10 pevol Tou naptt nou n ABnvd kat n Anpntpa diopyavevouy. To eUAAD

epyaoiag nou divetal otouc/otg paBntég/tpie pnopel va podzet e

napakatw:
Starters
Tarliki
XTarmréoi
Xopra
................................................... Dessers
A E .
Main Dishes -0 aAakroutroupeko

“ MrmrakAaBacg pe maywré
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YAIKA

€IKOVE Tou aviotoixou Ae§Aoyiou yia tov nivaka

EIKOVEC i KapapEA, natatdkia, (ETa Aepoviol Kal (pAouda ykpEINPEoUT yia Tov nivaka
« €ldveg g ABnvag kat tg Adpntpag

kpteg e ta oupBoAa g ABnvdc kal g Afpntpag

000 NaKETa e eIKOVES Tou veou AeCiAoyiou oxeTikd e Toug TpONoUC ayEIpENaTog
+  NOKE KapTWV e Toug apiBuoc 1-4

600 pUMa epyaoiag

Mpotevopevog xpovog Sidaokaliag: 3-4 OIOOKUKES WpPES
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NODE 7

EKOPAZ TIL AIATPOGIKEL MOY

MIPOTIMHIEIL

AIAAKTIKOI LTOXOI:

MABAINOYME AEZINOTIO 1A NA EK®PAZOYME TIX POTIMHEEIL MAL (TPOANAITOYMENA: 3 ,4, 5, 6).

EKNAIAEYTIKOI LTOXOI

A. TANLLIKOI LTOXOI:

01 MAGHTEL/TPIEL ANAMENETAI:

aBnteg/ieg avapéverat:

va kdvouv enavaAnyn ato Ae§IAdylo nou axetizetal pe ta gayntd,
10 10T4, 10 YAUKG, T0 UNIKG Kal TOUG TPOM0UC NEpIypaghg Twv
(paynTwv

V0 INopoUv va Katavonaouv OnAWOEIC OXETIKA L TG DITROPIKEG  »

npotpnoelc (Katavénan npopopikod Adyou)

V0 NopoUv va anavinaouy e EPWTNCEIS OXETIKA e TI O1aTpOpI-
k€C npotnoels (Mpogopikn aMnAenibpaan)

V0 INOpoUV va XpNoILonoIaouV 10 CUYKeKPIEVD AeEAGyIo yia

AEZIAOTIO
noio payntd (be) oou/tou/ing « N Tupdnit
apeoeL; « N OnavaKkenit
11 TNG/Tou apéael; .« T0yepotd
(Ge) pou apéael... 10 KePTedaKIa
(6ev) ou/tng apéoel 0l TNYQVNTEC NOTATEG
(6e)uou apeaouv... 10 Naotitolo
(bev) Tou/tng apéaouv +  nooAdw
10 KPEQC < 10pll
10 Yap! +  Taxoptw
n gouna « oyl
10 0UYa + Toxtandd
10 pi +  T0KoAapapdkia
10 |oKapovia «  Tovepo
10 (ppouTa «  T0Vy0Aa
10 AaxavIkd « 0XUHGG
0 IoUaaKag «  OKOQEQ
10 00UPAGKI . 10700
10 1Z0TZHKI 0 QVOYUKTIKO

Ve PIAnGOUY yia TIG npotpnaels n un oto gaynte (Mapaywyn

NPOYOpIKaU Adyou)

V0 nopoUv va avayvewpioouy Tov ypartd Wno autol tou Aefido-

yiou (Katavenan ypaou Adyou)

va Pnopolv va avayvwpioouv 1o auykepipeva AeGiAdylo atov
ypantd Adyo yia va JIANGouY yia TIC NPOTIATELS 0E payntd h
Noto Twv peAwv piag okoyévelag (Mapaywyn ypantou Adyou)

n unpa

10 Kpaoi

0L KOUPCWNIEDES
10 eAopakdpova
0 pnakAaBag

10 YOAGKTOPMOUPEKD
N Unouyaraa

01 AoUKouddeg
N 00KOAGTa

10 NAYWIo

10 PUAAD

N QETa

10 ONavaKI

10 AGOl

10 ylaoupu

10 ayyoupl

10 0Aelpl

10 fodtupo

10 KpePUUOI

N ninepid

nviopat

0l eNEC

10 KoAokUBI

10 pavitdpla

10 0KOpbo

n Petzava

NT0 KpEQg

Bpaotd ydp
Tyavnto auyo

KPEQC e NaTdTeg ato poUpvo
KOKKIVIOTO KOTOMOUAO
KpEQg otn oxdpa
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B. NAIAATArIKOI LTOXOI
01 MABHTEL/TPIEL ANAMENETAI

NMPOTEINOMENH EKNAIAEYTIKH AIAAIKALIA

APALTHPIOTHTA 1
MAPOYLIALH

0/H eknabeutikog evnuepwvel toug/ug paBnieg/tpieg o eivain
Hépa Tou peydhou napt otov OAupno pe noAAd poviepva eAnvikd
paynta kai notd. 01 Beoi kai o1 Begg €xouv bokipdael diapopa nid-
10 Kal Aéve 1 toug apéoet Kat 1 0xt. 0/H exnaibeutikog tonoBetel
otov nivaka didpopeg kaptéheg Ae€ewv pe g AEEelS to yooupT, n
(pET0, 10 pavitdpia, o1 Aoukoupdde, n prouydtaa, 1o kpact, n unu-
pa, T0 KOKKIVIOTO KOTOMOUAQ, 01 Koupapmedeg, 1a peAopakdpova.
01 paBnreg/tpieg evnpepwvovtal ot o Aiag kat n'Hpa auzntolv
Y10 10 Mdta nou toug peaav n dev 10ug Gpeaav and th HovIEPVa
eMnvikn kouziva. Luzntolv eniong Kat yia T npotpnaelg AAAwv
Bewov. O/H eknaideutikdc Pazel atov nivaka eikdves tou Aia, Te
"Hpag, Tou AnéAAwva, tng Aptépibag, Tou Aloviaou, g Agpoditng,
g ABnvag kat g Anpntpag. Bazet eniong pia ekdva ‘thumbs up'
kal pia ‘thumbs down’ oto ndvw pépag 0o otAwy, yia va deitel
TV ‘TipoTipnan’ kal T ‘pn npotiunon’, avtiotoixa. Ltn ouvéxela, o/n
eknaibeutikag npoanoleital 0t eivar o Aiag (bnAabn kpatdel v
elkova tou) TonoBetel 1o «ylaolpti» kAtw and tnv eiova ‘thumbs
up’ Kat v «pndpa» katw ano v eiova ‘thumbs down’ kat Aéet:
«Mou apéael 10 ylaoupT», «Ae pou apéoet n pndpax. Enetta o/n
eknaideutkag tonoBetel 1a «pavitdpia» atnv NPWIN TAAN Kat
T0UC «Aoukoupddes» atn deltepn Kat Aéel: «Mou apéaouv Ta
Havitdpiay, «Ae pou apéaouv ot houkoupddegy. Yatepa, pe v
elkova tng'Hpag ato x€pL, o/n ekNaIBEUTIKAG EMAEYEL TN «PET»
Y10 TV MPWTN 0TNAN Kal TNV «nouydtaa» yia t 6eltepn otAn
kat \éel: «Mou apéoel n pétan, «Ae pou apéoel n pnouydtaay.
Opoiwg, TonoBetei 10U «AouKoupAdES» Kal TOUG «KOUPaPMEDES»
o€ kaBe otAn kat Aeet: «Mou apeaouv ot Aoukoupadeg, «Ae pou
pEO0UV 0l KOUPAUMIEDES.

It guvéxela ot paBntég/tpieg evnpepwvovTal yia ta HoviEpva
eMnvika midta nou apéaouv N dev apeaouv atoug/otig AAAoug/
€6 BeoUc kat Be€g. Le autd 1o pepag tng napouaiaang, n Aiag kat
n'Hpa Ba ougnthoouv Tig npotipnoelg AN wv Bewv aAAd o/n eknal-
deutikac Ba tonoBetnael v eikdva tou/tng Beol/dac atnv onoia
ava@ePETal n npatipnan dinAa oTig KAPTEAEC PE TIC NPOTIUNGEIS

IHMEINIH

tou/tng A pn. Na napddetypa, o Aiag A¢et atnv'Hpa yia tg npotpn-
oelg g ABnvac. 0/H exnaibeutikag, pe tnv eldva tou Aia oto xépl,
tonoBetei 1o «kpaai» 0TV NPWTN GTNAN, T0 «KOKKIVIOTO KOTOMOU-
Ao» atn beltepn oA kal Ty eikova tg ABnvag dinka oe autég
TG Kaptéhes. O/H exnatbeutikag Aéet: «Tng apéael 10 kpaai», «bev
NG OPECEL T0 KOKKIVIOTO KotonouAox. 0 Aiag eniong A¢et atnv’Hpa
yla 1g npotpnaelg g Aptépudag. 0/H exnaibeutikag tonoBertel
v elkova g Aptépidag katw and g ABnvag Kat T Kaptehes

N «UNoUYATOa» Kl Ta «peAopakdpovax atnv npwtn gTAn Kai 1o
«ylooupTl» Kal n «pETa» otn dedtepn atnAn. Agel: «Ing apeaouv n
LNoUYGToa Kat ta pehopakapovay, «Aev g apéoouv 1o yiaolpt
Kat n QETax. Lto €Aag, n'Hpa Aéet otov Aia yia tov AndAMwva. O/H
eKNaIbeUTIKAG, e T ekova g Hpag ato xept, TonoBetel v
elkova 10U AndAMwva katw and tng Aptepbag Kat T KapteAes
Aé€ewv 10 «kpaoi» kal n «unUpa» otg 6Uo otAeg avtiotoixa. O/H
eKNaIbEUTIKAC avapepel: «Tou apéagl 10 kpaaiy, «Aev Tou apEoel
n punupay. Enetta o/n exknaibeutkdg npooBétel to «tupix dinka ato
«kpaai» aTnv NpwIn 0TAN Kal Ta «pavitdpia» dinka oty «pndpa»
kat Aéet: «Tou apéaouv 1o kpao Kal 1o Tupix, «Aev Tou apéoouv n
HN0pa Kal T pavitapiay.

o va fonBnoet toug/tg paBntég/pieg va epnedwaouy Ty
QVIWVUpa QVTKEEVOU, 0/n EKNAIBEUTIKOG NAPOTPUVEL TNV
enavaAnyn. ApoU cupnAnpwBolv o atnAeg, ot paBntég/tpies
npénet va enavaAdBouv 6Aoi/eg pagi Jetd Tov/inv eknalbeuTiko g
NPOTKNCEIS Twv Bewv.

01 paBntég/tpies kaholvtal va napatnprioouv Tl dlapopetikés kataAAEels Tou phpatog og evikd kat mAnBuvtikd apiByd, avdoya pe to av

avagépetal o€ £va ouolaotikd evikoU h nAnBuvtikod apiByod.
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APALTHPIOTHTA 2
KATANOHLH NPOOOPIKOY AOTOY

0/H exnaibeutikag koAAGet TG kaptéheg AEEewv «To KpEAG, «To WApLy, «n §OUNEx, «T0 TNYAVNTO QUYO», «10 PPOUTAY, «10 AaXavikdy, «10
NaoTT010», «10 KEPTEDAKION, «T0 YEUIOTA, «Ta KaAapapaxiax» oTov nivaka Kal napoualdzet to Ae€iAdyio npogopikd. Enelta evnpepwvel
Touc/ug paBntéc/tpiec ot npdkeltal va Toug PIANael yia Tig d1atpogIkéS npotipnaelg tou Beod Aibvuaou. O paBntég/tpieg kaholvtal va
bwaouv 10 aupPolo g anodoxng (thumb-up) n to aUpBoAa tng andppiyng(thumb-down) oxetka pe Tig npotipnoels tou Beol alppwva

He T dnAwan tou/ing eknatbeutikoU. n.x.

A: (beixvovtag tov Aibvuao) «Agv Tou apéael n oolnay.

01 paBnreg/tpieg kaholvral va dwaouv eva ‘thumbs down’ f
A: (beixvovtag tov Aidvuao) «Tou apéoel 1o Yapiy.

01 paBntég/tpies kakolvtal va draouv éva ‘thumbs up’. Opoiwg, o/n eknaibeutkog pnopei va nel:

A: (beixvovtag tov Aidvuao) «Tou ap€ael 10 Tyavntd auyo».
A: (beixvovtag tov Aibvuao) «Aev Tou apéagl T0 KpEac.

A: (beixvovtag tov Aidvuao) «Tou apEaouv 1a ppoUTay.

A: (beixvovtag tov Aidvuao) «Tou ap€oouv Ta Aaxavikay.

A: (beixvovtag tov Aidvuao) «Tou ap€oel 10 NAoTIToI0».

A: (beixvovtag tov Aidvuao) «Aev Tou apeaouv Ta KePTedAKIO.
A: (beixvovtag tov Aidvugo) «Agv ToU 0pETOUV Ta YEUIOTN.

A: (beixvovtag tov Aidvuao) «Tou apEcouv 1a KaAaPapaKia».

APALTHPIOTHTA 3
MPOOOPIKH AANAHAENIAPALH

0/H exnaibeutikag koAAaet atov nivaka ta oUpBoa ‘thumbs up
kat thumbs down’ kat tonoBetei v eikdva tng Appobditng ava-
Head toug. Enetta tonoBetei g kaptéeg AéGewv pe 10 «Bpaoto
ALy, T0 <KOKKIVIOTO KOTONOUAO, T0 «auya» Kal Ta «(ppoUTa»
KATw and 1o ‘thumbs up’ kat g kaptéAeg AEEewv pe ta «Aaxavi-
KG», T0«HaKapOVIa», 10 «NAOTITOL0» Kal T «YEQIOTA» KATw ano 1o
‘thumbs down’. Katénv zntéet and toug/ug paBntég/tpieg va nouv
Tl apeoel kat Tt dev apéael atnv Appoditn. lia napddetypo:

A: (beixvovtag tnv Appoditn) «Tt ng apeoel;»

M: «Tng apéael to Bpaatd ydpix» N

A: (beixvovtag tnv Appoditn) «Tt ev tng apéoet»

M: «Aev tng apéael 10 nacTitolo» h

A: (beixvovtag tnv Appoditn) «It tng apeaouv;»

M: «Ing apéaouv ta auya» n

APALTHPIOTHTA &
MPOOOPIKH ANAHAENTAPALH

o qutn T dpaotnpidtnta o/n eknatdeutikog Bazel kaptéheg Aé-
Eewv pe Oidpopa midta og HUo HlaPopETIKES XAPTIVES TOAVTES Kal
kaAel zeuydpia poBntwv/pidv va enidé§ouv pia and kaBe todvta.
Evnpepwvel toug/ug paBntéc/tpies ot n kaptéAa Aé€ewv and

TV NpwTn 10GvTa agopd Tov EQUT6 TOUG Kat n deltepn KaptéAa
Aé€ewv apopd 1o zeuydpt Tous. Yotepa kaBe paBntng/tpla npénel
va anavtnoel o€ dlo epwtnaelc nou BEtel o/n eknaideutikag. Ma
napadetypa:

(M1 éxet emA£Eel «o PouoaKAg» ano v NPWTN TEAVTa Kal «10
oouPAdki» and tn deltepn tadvia)

(M2 éxel eniAé€el «ta pakapovia» and Ty NpwIN TAvVTa Kal «Ta

A: (beixvovtag tnv Appoditn) «Tt bev Tng apeaouv;»

M: «Aev g ap€couv ta yepIoTa.

o va doBel n eukaipia atoug/otig paBntég/tpieg va e€aoknaouv
KL TNV QVIWVUO TOU QVTIKEIPEVOU 0T0 aPEVIKO YEVOG, 0/N K-
naibeutikog pnopei va BaAel g kaptéhes Ae€ewv «to kpaai», «ol
YavnTéS NOTATEGY, «N 0OKOAATA» KAl «O1 KOUPAPMEDES» KATW
and o ‘thumbs up’ kat tg kaptéAeg Ae€ewv «t0 yohaktopnoupe-
KO», «10 TZTZ{KI», «T0 XGPTO», «10 XTandl» Kdtw and ‘thumbs
down’ kat gntdel and toug/tg paBntég/pieg va anavingouy oe
NApGHOLEG EPWTATELS Yia TIS npoTpnaelS tou Beol Advuaou. Le
QuTh TV nepintwan, Qualkd, n eikova g Appoditng Ba avkara-
otaBei pe eeivn 1ou Aidvugou.

Aaxavikd» and t dedtepn wdva)

A: «[Toto payntd oou apeoer»

M1: «Mou apéael 0 pouaaKag.

A: «[Toto paynd bev tou/ng apeoet»
M1: «Aev 1ou/tng ap€oet 1o GoUBAGKI».
A: «[Toto payntd oou apeoer»

M2: «Mou apéaouv ta paKapovia.

A: «[Toto payntd bev tou/ng apeoe»
M2: «Aev Tou/tng apéoouv Ta Aaxavikay.
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APALTHPIOTHTA 5
KATANOHLH TPANTOY AOTOY

0/H eknatbeutikog oxedidzel Eva pUAA epyaoiag Onwg 10 napakdtw:

Mou 0pETOUV TOX KEQPTEDAKLG. AE HOU KXPETEL TO
Kpoot.

TnG apéTeL N COKOAKTO. AEV THC GPETOLV OL
AovKOULUKBEC.

Tou GpEOEL N TUPOTILTX. AEV TOU KPETEL TO YAAKX.

APALTHPIOTHTA 6
MPOOOPIKH AAAHAENTAPALH KAl MAPATQTH TPANTOY AOTOY

0/H exknatbeutikég zntdel and toug/ug paBntég/pieg va epyaotolv avd
o€ zeuyapla. Aivel oe kaBe zeuydpt pia dlapopetikn Aiota: H Aiota A
nepthapBdvel uhika payntwv nou apéoouv f dev apéoouv atnv'Hpa Kal

n Aiota B nepihapBdver ukikd payntv nou apgcouv f bev apéaouv atov
Afo. 01 oupnaikteg/tpieg npénet va kAvouv epwInaels Petagy toug yia va
udBouv ta uhikd nou apéaouv atov Aia kat tvHpa. Tia va BonBiael toug/
1¢ paBnréc/tpieg pe toug daAdyous, o/n eknaibeutikog pnopet va ypdyet

éva napadetypa otov nivaka:
M1: «Tou apéoet tou Aia/tng Hpag .........» BobTupo
7 7 H Al
M2 «Nat tou/ing apéoe». H o .
. ’ n To oM |V
M1: «Tou apéaet tou Ala/tng Hpeg ........» To |
y ’ OTTXVXKL
M2: <Oxi, bev tou/tng apéael». Todid. [V
7 ’ 7 7 ’ o x
Ot paBntéc/pieg npénet va eAéyEouv ta koutdkia oTg Aoteg Toug ayvoip. |
’ 7 ’ Ja ’ o .,
0UpQWva pe TIC anavInaels tou/mng aupnaiktn/tpidg toug. Evnpepavoval Kpe6BL

eniong du npénet va aAAazouv pdAoug dtav pwrolv Kal anavioly otig
epwtioelg. Ot Nioteg pnopei va poidzouv pie g akoAouBeg:

Dtav ot oupnaikteg/pieg €xouv pwinaet o/n évag/pia tov/inv GAov/n yia 6Aa ta otoixeia tng Alotag, o/n eknaideutikdg pnopei va Toug
gntael va ypdyouv yia tg npotipnoelg Tou Afa kat ing Hpag. Ot paBntéc/tpieg pnopolv va napdyouv kdt nwg 1o akdAouBo:

TngHpag tng apéaouv 1o PUAAo, To anavdki, T AddL,To ayyolpl, To akdpdo kal to foltupo. Aev TG apéaouv 10 KPERHUDI Kat To KOAOKUBL.
Tou Aia tou apéoouv 10 QUAo, 10 AdOL, T0 kpeppUdt kat to kohokUBL. Aev Tou apéaouv To onavdki, T ayyoUpt, 10 ok6pdo Kal 1 foltupo.

APALTHPIOTHTA 7
MAPATQTH TPANTOY AOTOY

01 paBntéc/tpies kakolvtal va ypayouv
Y10 TG NPOTIPATEIS TIC BIKEG TOUC Kat B0
LEAWV TG 0IKOYEVELAS TOUG OTo (paynto
kat to noto. 0/H eknaibeutikdg pnopei

va dwoel otouc/ois paBntég/tpies éva
napadetypa Kal va Toug ZnTael va avana-
payouv kau napdyolo. To napddetypa tou/
¢ eknatdeutikoU pnopel va potdzel dnwg
10 ak6AouBo:

Mou apéoouv Ta ke@Tedakia. Ag pou
apéoel TO Kpaoi.

& Tng apéoel n cokoAdra. Aev NG apéoouv
0l AOUKOUNAOEG.

p Tou apéoel n TupdTTITa. AEV TOU APECEI TO
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YAIKA

kapteheg AéEewv pe 10 Ae§iAdyio yia tov nivaka

elkdvec 1ou Afa, g’ Hpag, g Appoditng, tou Aioviioou, tg Aptéuibag, tou AndAwva, tg ABnvag kai tng Anpntpag
«  pioexova ‘thumbs up’ kar pia ‘thumbs down’

éva pUAAO epyaoiag

£va NakETo and Aloteg e UNIKG yia kaBe zeuydpt paBntwv/tpicov

Mpotevopevog xpovog Sidaokaliag: 4-5 OIOOKUKES WpPES
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